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Para conhecimento dos Clubes filiados e demais entidades interessadas, 
se comunica: 
 

1º ENCONTRO DISTRITAL 

INFANTIS FEMININOS 

FUTSAL - 2016/2017 

 

1 – EQUIPAS PARTICIPANTES 

 
 ACRD LOURIÇAL 

 ADA RIBEIRA SIROL 

 CRP RIBAFRIA 

 GD ILHA 

 NÚCLEO SCP POMBAL 

 

 

2 – PROGRAMA DE JOGOS 

 

PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO DA BAJOUCA (TACOS) – BAJOUCA 

27.NOVEMBRO.2016 (DOMINGO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

HORA EQUIPAS 

09:30 ADA RIBEIRA SIROL X GD ILHA 

09:50 GD ILHA X CRP RIBAFRIA 

10:10 NÚCLEO SCP POMBAL X ACRD LOURIÇAL 

10:30 CRP RIBAFRIA X ADA RIBEIRA SIROL 

10:50 ADA RIBEIRA SIROL X ACRD LOURIÇAL 

11:10 GD ILHA X NÚCLEO SCP POMBAL 

11:30 ACRD LOURIÇAL X CRP RIBAFRIA 

11:50 NÚCLEO SCP POMBAL X ADA RIBEIRA SIROL 

12:10 CRP RIBAFRIA X NÚCLEO SCP POMBAL 

12:30 ACRD LOURIÇAL X GD ILHA 
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3 – TEMPO DE JOGO E INTERVALOS  
Os jogos terão a duração de 15 (quinze) minutos corridos, sem mudança de campo. 
Existirá um intervalo de 5 (cinco) minutos entre os jogos, para transição das equipas.  
 
4 – BOLA 
A bola para esta prova tem as seguintes características: 

- Circunferência com o mínimo de 55 cm e máximo de 57 cm. 
- Peso mínimo de 370 gramas e máximo de 380 gramas. 

 
5 – UTILIZAÇÃO DE ATLETAS 
Só poderão ser utilizados jogadores que se encontrem devidamente inscritos. 
Todos os jogadores têm, obrigatoriamente, de participar no jogo. 
  
6 – FICHAS DE JOGOS 
As equipas participantes deverão entregar as fichas de jogo ao Clube organizador, tendo este a 
responsabilidade de as fazer chegar aos serviços da A.F. Leiria. 
 

 

 

 

 

A DIREÇÃO DA A.F. LEIRIA 

 


