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Para conhecimento dos Clubes filiados e demais interessados, se informa: 
 
 

CURSOS DE TREINADORES 

GRAU I E GRAU II – FUTEBOL E FUTSAL 

 

Estão abertas até 20 de setembro de 2017 pré-inscrições para os seguintes 
cursos de treinadores: 
 

FUTEBOL: 
 UEFA C Raízes – Grau I 
 UEFA B Basic – Grau II 

 
FUTSAL: 

 UEFA C Raízes – Grau I 
 UEFA B Basic – Grau II 

 
Para mais informações consultar em – afleiria.com -. 

 
Relativamente a esta matéria e à obrigatoriedade de todos os treinadores a partir de 2012 
terem de possuir o TÍTULO PROFISSIONAL DE TREINADOR DE DESPORTO (TPTD), abaixo 
se transcreve a informação constante no site do Instituto Português do Desporto e 
Juventude. 
 

“ Em 1999 a Formação dos Recursos Humanos do Desporto passa a estar inserida no âmbito da 
Formação Profissional. Este novo enquadramento levou, em 2008, à publicação do Decreto-Lei n.º 
248-A/2008, de 31 de dezembro, que veio definir o regime de acesso e do exercício da atividade de 
treinador/a de desporto, que, em 28 de agosto de 2012 é revogado pela Lei n.º 40/2012 (em vigor) 
onde são introduzidas algumas alterações adequando a legislação nacional à legislação europeia. 
 
Este conjunto de documentos legais permitiu conferir o suporte necessário para o aparecimento do 
Programa Nacional de Formação de Treinadores (PNFT), cujo modelo de formação contém uma 
partilha de responsabilidades entre as federações com estatuto de Utilidade Pública Desportiva e 
as entidades que venham a ser reconhecidas pelo IPDJ, IP como representantes e reguladoras de 
modalidades desportivas não abrangidas pelas primeiras e a Administração Pública Desportiva. 
Esta partilha de responsabilidades ganhou uma maior dimensão na consecução das tarefas que 
integram a metodologia escolhida para a operacionalização do PNFT. “ 
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A Direção da A.F. Leiria 


