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Para conhecimento dos Clubes filiados e demais entidades interessadas, se 
comunica: 

 

3º ENCONTRO DISTRITAL 

TRAQUINAS “A” 

FUTEBOL DE CINCO 

2017/2018 

CAMPOS A UTILIZAR: 

 

SÉRIE A – CAMPO FUTEBOL ALDEIA DESPORTO (RELVADO SINTÉTICO) – MARRAZES 

SÉRIE B – CAMPO FUTEBOL ALDEIA DESPORTO (RELVADO SINTÉTICO) – MARRAZES 

SÉRIE C – CAMPO DAS LAGOAS (RELVADO SINTÉTICO) – ILHA 

SÉRIE D – CAMPO MUN. SÃO MATEUS (RELVADO SINTÉTICO) – PEDROGÃO GRANDE 

SÉRIE E – CAMPO Nº2 ESTÁDIO MUN. POMBAL (RELVADO SINTÉTICO) – POMBAL 

SÉRIE F – CAMPO LUÍS DUARTE (RELVADO SINTÉTICO) – CALDAS DA RAINHA 

SÉRIE G – CAMPO JOGOS DA BATALHA (RELVADO SINTÉTICO) – BATALHA 

SÉRIE H – CAMPO DAS CABECINHAS (RELVADO SINTÉTICO) – GUIA 

SÉRIE I – CAMPO OUTEIRO AGUDO (RELVADO) – BIDOEIRA DE CIMA 

SÉRIE J – PARQUE DE JOGOS MONTE REDONDO (TERRA BATIDA) – MONTE REDONDO 

SÉRIE K – PARQUE DESP. PARCEIROS (TERRA BATIDA) – PARCEIROS 

SÉRIE L – CAMPO Nº2 ESTÁDIO MUN. NAZARÉ (RELVADO SINTÉTICO) – NAZARÉ 

SÉRIE M – CAMPO DA PORTELA (RELVADO SINTÉTICO) – SANTA CATARINA DA SERRA 

SÉRIE N – CAMPO LUÍS DUARTE (RELVADO SINTÉTICO) – CALDAS DA RAINHA 

SÉRIE O – CAMPO MUN. QUINTA DA BONECA (RELVADO SINTÉTICO) – CALDAS DA RAINHA 

SÉRIE P – CAMPO DA CHARNECA (RELVADO SINTÉTICO) – POUSOS 

SÉRIE Q – CAMPO 5 DE OUTUBRO (RELVADO SINTÉTICO) – ALFEIZERÃO 

SÉRIE R – CAMPO Nº2 ESTÁDIO MUN. ALCOBAÇA (RELVADO SINTÉTICO) – ALCOBAÇA 

SÉRIE S – CAMPO VALADO DE FRADES (RELVADO SINTÉTICO) – VALADO DE FRADES 

 

 

NOTA: 

CHAMAMOS A ESPECIAL ATENÇÃO AOS CLUBES PARTICIPANTES NA PROVA, PARA QUE 

CONFIRAM OS JOGOS E EM CASO DE SIMULTANEIDADE DE JOGOS NO MESMO CAMPO, 

INFORMEM OS SERVIÇOS DA A.F. LEIRIA. 

 

A DIREÇÃO DA A.F. LEIRIA 
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CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 48. 001

 726. 48. 002

 726. 48. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

C.C.R.ALQUEIDÃO SERRA

DINO CLUBE

S. C .L. MARRAZES "B"

S. C .L. MARRAZES "B"

C.C.R.ALQUEIDÃO SERRA

DINO CLUBE

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE A

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO  FUTEBOL ALDEIA DO DESPORTO

CAMPO  FUTEBOL ALDEIA DO DESPORTO

CAMPO  FUTEBOL ALDEIA DO DESPORTO

LOCAL

LOCAL

LOCAL
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 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 49. 001

 726. 49. 002

 726. 49. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

A.D. PORTOMOSENSE

SPORTING C. POMBAL

S. C .L. MARRAZES "C"

S. C .L. MARRAZES "C"

A.D. PORTOMOSENSE

SPORTING C. POMBAL

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE B

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO  FUTEBOL ALDEIA DO DESPORTO

CAMPO  FUTEBOL ALDEIA DO DESPORTO

CAMPO  FUTEBOL ALDEIA DO DESPORTO

LOCAL

LOCAL

LOCAL
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CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 50. 001

 726. 50. 002

 726. 50. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

G. D. ALVAIÁZERE

ACADE.DESP.CCMI "B"

G. D.  ILHA

G. D.  ILHA

G. D. ALVAIÁZERE

ACADE.DESP.CCMI "B"

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE C

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO DAS LAGOAS

CAMPO DAS LAGOAS

CAMPO DAS LAGOAS

LOCAL

LOCAL

LOCAL
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CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 51. 001

 726. 51. 002

 726. 51. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

A.C. AVELARENSE

A.C.D. ALMAGREIRA

RED EAGLE SPORTS/EFBPEDRO

RED EAGLE SPORTS/EFBPEDRO

A.C. AVELARENSE

A.C.D. ALMAGREIRA

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE D

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO MUNICIPAL DE S.MATEUS

CAMPO MUNICIPAL DE S.MATEUS

CAMPO MUNICIPAL DE S.MATEUS

LOCAL

LOCAL

LOCAL
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CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 52. 001

 726. 52. 002

 726. 52. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

ARCUDA / ALB.DOZE

COSTIFOOT

A. C. D. CASEIRINHOS

A. C. D. CASEIRINHOS

ARCUDA / ALB.DOZE

COSTIFOOT

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE E

HORA

HORA

HORA

09:15

10:00

10:45

CAMPO N.º 2 E.M. POMBAL

CAMPO N.º 2 E.M. POMBAL

CAMPO N.º 2 E.M. POMBAL

LOCAL

LOCAL

LOCAL
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 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 53. 001

 726. 53. 002

 726. 53. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

U. D. TURQUEL

G. D. ATOUGUIENSE

C.D. ESCOLA ACADÉMICA F. "A

C.D. ESCOLA ACADÉMICA F. "A

U. D. TURQUEL

G. D. ATOUGUIENSE

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE F

HORA

HORA

HORA

09:15

10:00

10:45

CAMPO LUIS DUARTE

CAMPO LUIS DUARTE

CAMPO LUIS DUARTE

LOCAL

LOCAL

LOCAL
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 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 54. 001

 726. 54. 002

 726. 54. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

S. C .L. MARRAZES "A"

A. BENEDITENSE C.D.

U. D. BATALHA

U. D. BATALHA

S. C .L. MARRAZES "A"

A. BENEDITENSE C.D.

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE G

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO DE JOGOS SINTÉTICO DA BATALHA

CAMPO DE JOGOS SINTÉTICO DA BATALHA

CAMPO DE JOGOS SINTÉTICO DA BATALHA

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 55. 001

 726. 55. 002

 726. 55. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

G. D. R. C. UNIDOS

A. R. MEIRINHAS "A"

G. D. GUIENSE

G. D. GUIENSE

G. D. R. C. UNIDOS

A. R. MEIRINHAS "A"

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE H

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO DAS CABECINHAS

CAMPO DAS CABECINHAS

CAMPO DAS CABECINHAS

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 56. 001

 726. 56. 002

 726. 56. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

U.D.R.C. MATAMOURISQUENS

A. D. LEIRIFOOT

G. D. R. BIDOEIRENSE

G. D. R. BIDOEIRENSE

U.D.R.C. MATAMOURISQUENS

A. D. LEIRIFOOT

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE I

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO OUTEIRO AGUDO

CAMPO OUTEIRO AGUDO

CAMPO OUTEIRO AGUDO

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 57. 001

 726. 57. 002

 726. 57. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

C. D. GARCIA

GRAP / POUSOS "B"

MOTOR CLUBE

MOTOR CLUBE

C. D. GARCIA

GRAP / POUSOS "B"

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE J

HORA

HORA

HORA

09:15

10:00

10:45

PARQUE JOGOS MONTE REDONDO

PARQUE JOGOS MONTE REDONDO

PARQUE JOGOS MONTE REDONDO

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 58. 001

 726. 58. 002

 726. 58. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

A.C.R.MACEIRINHA

A. C. CARNIDE

BOLATANGENTE - NFIJ FUT

BOLATANGENTE - NFIJ FUT

A.C.R.MACEIRINHA

A. C. CARNIDE

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE K

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

PARQUE DESPORTIVO DOS PARCEIROS

PARQUE DESPORTIVO DOS PARCEIROS

PARQUE DESPORTIVO DOS PARCEIROS

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 59. 001

 726. 59. 002

 726. 59. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

S. U. ALFEIZERENSE "A"

GINÁSIO C. ALCOBAÇA "A"

G. D. "OS NAZARENOS"

G. D. "OS NAZARENOS"

S. U. ALFEIZERENSE "A"

GINÁSIO C. ALCOBAÇA "A"

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE L

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO N.º 2 ESTÁDIO MUNICIPAL NAZARÉ

CAMPO N.º 2 ESTÁDIO MUNICIPAL NAZARÉ

CAMPO N.º 2 ESTÁDIO MUNICIPAL NAZARÉ

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 60. 001

 726. 60. 002

 726. 60. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

ACADE.DESP.CCMI "A"

A. R. MEIRINHAS "B"

UNIÃO D. SERRA

UNIÃO D. SERRA

ACADE.DESP.CCMI "A"

A. R. MEIRINHAS "B"

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE M

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO PORTELA

CAMPO PORTELA

CAMPO PORTELA

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 61. 001

 726. 61. 002

 726. 61. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

A. C. R. NADADOURO

A. ESPELEOLÓGICA ÓBIDOS

ARECO /  COTO

ARECO /  COTO

A. C. R. NADADOURO

A. ESPELEOLÓGICA ÓBIDOS

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE N

HORA

HORA

HORA

09:15

10:00

10:45

CAMPO LUIS DUARTE

CAMPO LUIS DUARTE

CAMPO LUIS DUARTE

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 62. 001

 726. 62. 002

 726. 62. 003

 726. 62. 004

 726. 62. 005

 726. 62. 006

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

GRUPO D. C. A-DOS-FRANCOS

BIBLIOTECA I. R. "B"

CALDAS S. C. "B"

EAS - ACAD.FUT. M.GRANDE "B

EAS - ACAD.FUT. M.GRANDE "B

BIBLIOTECA I. R. "B"

CALDAS S. C. "B"

EAS - ACAD.FUT. M.GRANDE "B

BIBLIOTECA I. R. "B"

GRUPO D. C. A-DOS-FRANCOS

CALDAS S. C. "B"

GRUPO D. C. A-DOS-FRANCOS

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE O

HORA

HORA

HORA

10:00

10:00

10:45

10:45

11:30

11:30

CAMPO MUNICIPAL QUINTA BONECA

CAMPO MUNICIPAL QUINTA BONECA

CAMPO MUNICIPAL QUINTA BONECA

CAMPO MUNICIPAL QUINTA BONECA

CAMPO MUNICIPAL QUINTA BONECA

CAMPO MUNICIPAL QUINTA BONECA

LOCAL

LOCAL

LOCAL
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 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 63. 001

 726. 63. 002

 726. 63. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

I. D.VIEIRENSE

C.C. ANSIÃO

GRAP / POUSOS

GRAP / POUSOS

I. D.VIEIRENSE

C.C. ANSIÃO

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE P

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO DA CHARNECA

CAMPO DA CHARNECA

CAMPO DA CHARNECA

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 64. 001

 726. 64. 002

 726. 64. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

CALDAS S. C. "A"

G. D. SANTO AMARO

S. U. ALFEIZERENSE "B"

S. U. ALFEIZERENSE "B"

CALDAS S. C. "A"

G. D. SANTO AMARO

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE Q

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO 5 DE OUTUBRO

CAMPO 5 DE OUTUBRO

CAMPO 5 DE OUTUBRO

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 65. 001

 726. 65. 002

 726. 65. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

C.D. ESCOLA ACADÉMICA F. "B

S. LISBOA E MARINHA

GINÁSIO C. ALCOBAÇA "B"

GINÁSIO C. ALCOBAÇA "B"

C.D. ESCOLA ACADÉMICA F. "B

S. LISBOA E MARINHA

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE R

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO Nº 2 EST.MUN. ALCOBACA

CAMPO Nº 2 EST.MUN. ALCOBACA

CAMPO Nº 2 EST.MUN. ALCOBACA

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA 2017Época de 18/

 1Pag. : /

CALENDÁRIO DE JOGOS

 1

ENCONTRO DE TRAQUINAS - FUTEBOL CINCO

 726. 66. 001

 726. 66. 002

 726. 66. 003

JOGO

JOGO

JOGO

CLUBES

CLUBES

CLUBES

EAS - ACAD.FUT. M.GRANDE "A

S. C. E. BOMBARRALENSE

BIBLIOTECA I. R. "A"

BIBLIOTECA I. R. "A"

EAS - ACAD.FUT. M.GRANDE "A

S. C. E. BOMBARRALENSE

DATA

DATA

DATA

 01  JORNADA - 02/12/2017

 02  JORNADA - 02/12/2017

 03  JORNADA - 02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

02/12/2017

3º ENC. - SÉRIE S

HORA

HORA

HORA

10:00

10:45

11:30

CAMPO DO VALADO DE FRADES

CAMPO DO VALADO DE FRADES

CAMPO DO VALADO DE FRADES

LOCAL

LOCAL

LOCAL



ENCONTROS TRAQUINAS “A” 
 

2017/2018 
 

FUTEBOL DE CINCO 
 
 
 

C A P I T U L O  T É C N I C O  
 

 
 
1 - TIPO DE FUTEBOL 
 

 FUTEBOL DE CINCO: 
- Guarda-redes mais 4 jogadores. 
- N.º máximo de jogadores por cada jogo é de 15. 

 
2 - UTILIZAÇÃO DE ATLETAS / TEMPO DE JOGO 
 

SÓ PODERÃO SER UTILIZADOS JOGADORES QUE SE ENCONTREM DEVIDAMENTE 
INSCRITOS, NASCIDOS EM – 2009 E 2010 -. 

 

- Encontros com 3 equipas: Duração de 30 minutos divididos em duas partes de 15 minutos 
cada, sem intervalo; 

- Encontros com 4 equipas: Duração de 25 minutos cada jogo sem intervalo. 
 

- Obrigatoriedade de jogarem todos os jogadores. 
 

 - Podem ser utilizados dez substitutos que podem entrar no terreno de jogo, em qualquer momento, junto 
à linha de meio campo. A substituição do guarda-redes é efetuada durante uma paragem de jogo e com a 
autorização do árbitro. 
- Os jogadores substituídos podem continuar a participar no jogo na qualidade de substitutos. 

 
3 - CAMPO E BALIZAS 
 

 3.1 – Campo: 
 - Comprimento: 40 metros. 

  - Largura:  20 metros. 
 
 3.2. - Balizas 

- As balizas deverão ter 3 metros de comprimento por 2 de altura (futsal ou andebol) e 
eventualmente, na sua falta, poderão ser substituídas por “mecos” ou pinos. 

 
4 – ARBITRAGENS E ENVIO DOS RELATÓRIOS E FICHAS TÉCNICAS 

- Estes jogos devem ser arbitrados por jovens, preferencialmente jogadores no sentido de 
os incentivar para a causa da arbitragem. Cada Clube poderá indicar um jovem para 
dirigirem os jogos. 
 

 - É da responsabilidade do Clube organizador o envio, via correio azul, no primeiro dia útil 
imediato ao jogo, das respetivas fichas técnicas dos jogos realizados. 
 

 
5 – REGRAS – REPOSIÇÃO DA BOLA EM JOGO PELO GUARDA-REDES 

- Após a bola sair pela linha de baliza, o guarda-redes pode colocar a mesma em jogo 
utilizando os pés ou as mãos, não podendo daí obter golo.   

 
 
 
 

ooooo00000ooooo 
 
 

 
 
 
        A DIREÇÃO DA A.F. LEIRIA 

 



                 A S S O C I A Ç Ã O  D E  F U T E B O L  D E  L E I R I A  
 

ENCONTRO DISTRITAL DE TRAQUINAS “A” 
 

    FUTEBOL DE CINCO  

ENVIAR AOS SERVIÇOS DA A.F. 
LEIRIA NO DIA IMEDIATO AO 
JOGO. 
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Clube   Código  
 

Campo   Data:            /       /  RESULTADOS 
 

Jogo n.º             X      

Jogo n.º             X      

Jogo n.º             X      

Jogo n.º             X      
 

1- JOGADORES 
 

N.º Etiqueta - Nome / Licença Jogos  N.º Etiqueta – Nome / Licença Jogos 

 

 

Licença n.º  1º 2º 3º 4º 

 
 

Licença N.º  1º 2º 3º 4º 

Nome:  

    

Nome:  

      

a) **  a) **  

 

 

Licença n.º  1º 2º 3º 4º 

 
 

Licença N.º  1º 2º 3º 4º 

Nome:  

    

Nome:  

      

a)   a)   

 

 

Licença n.º  1º 2º 3º 4º 

 
 

Licença N.º  1º 2º 3º 4º 

Nome:  

    

Nome:  

      

a)   a)   

 

 

Licença n.º  1º 2º 3º 4º 

 
 

Licença N.º  1º 2º 3º 4º 

Nome:  

    

Nome:  

      

a)   a)   

 

 

Licença n.º  1º 2º 3º 4º 

 
 

Licença N.º  1º 2º 3º 4º 

Nome:  

    

Nome:  

      

a)   a)   

 

 

Licença n.º  1º 2º 3º 4º 

 
 

Licença N.º  1º 2º 3º 4º 

Nome:  

    

Nome:  

      

a)   a)   

 

 

Licença n.º  1º 2º 3º 4º 

 
 

Licença N.º  1º 2º 3º 4º 

Nome:  

    

Nome:  

      

a)   a)   

 

 

Licença n.º  1º 2º 3º 4º 

 
 

      

Nome:  

    

  

      

a)     
 

Capitão de Equipa  Nº  
 

Sub-Capitão de Equipa  Nº  
 

 

 

(Preencher também o verso) 
 

 

 
       



              NOTAS IMPORTANTES: 
Este impresso tem de ser entregue ao clube organizador, em duplicado, no final do último jogo, devidamente preenchido 
com as tarjetas colocadas no local de cada jogador, técnicos e demais agentes desportivos, não sendo permitidas 
abreviaturas. O clube visitado, na condição de organizador deve enviar à A.F. Leiria toda a documentação no primeiro 
dia útil seguinte à jornada disputada. 

 

(ESTE IMPRESSO PODERÁ SER FOTOCOPIADO PARA OS RESTANTES JOGOS) 

 

2 - IDENTIFICAÇÃO DE DIRIGENTES E TÉCNICOS 
 
 

IDENTIFICAÇÃO  NOME  CARGO 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

OBSERVAÇÕES (do Delegado ao Jogo) 
 

 

 

 

 
 

 

 
OBSERVAÇÕES (do Árbitro) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Assinatura do Árbitro 

 
 

 

 

 

 

 
Tomei conhecimento (O Delegado ao Jogo) 
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