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A.F. Leiria em 1º lugar no 
Torneio UEFA Regiões – Zona 3

A Seleção Distrital de Leiria Sénior – Futebol – fi cou apurada para a 
Fase Final Nacional da Taça das Regiões ao vencer a Zona 3 do Torneio 
UEFA Regiões organizado pela A.F. Leiria e pela F.P.F. que decorreu nos 
passados dias 7 e 8 de dezembro em Castanheira de Pera, Figueiró dos 
Vinhos e Pedrógão Grande.

Resultados dos jogos:

1ª Jornada
A.F. Leiria x A.F. Portalegre - 2-0
A.F. Madeira x A.F. Santarém - 2-1

2ª Jornada
AF Leiria x AF Madeira - 2-1
AF Portalegre x AF Santarém - 1-2

3ª Jornada
AF Leiria x AF Santarém - 2-3
AF Madeira x AF Portalegre - 2-2

Classifi cação Final:
   J V E D GM GS Ptos
AF Leiria  3 2 0 1 6 4 6
AF Santarém  3 2 0 1 6 5 6
AF Madeira  3 1 1 1 5 5 4
AF Portalegre 3 0 1 2 3 6 1

Jogaram pela Seleção da A.F. Leiria:
Diogo Soares, Dário Marquês, Nelson Marques, Frederico Machado, 
Daniel Oliveira, Miguel Vinagre, João Madruga, Ruben Coelho, Ruben 
Pereira, André Oliveira, Hugo Meca, Bruno Daniel, António Pedro, Edi 
Milhazes, Bruno Periquito, Nelson Brites, Cristiano Matos, Pedro Li, Ri-
cardo Carvalho e André Lourenço.

A nossa seleção irá disputar a Fase Final Nacional de 29 a 31 de janeiro 
no Jamor juntamente com as congéneres de Braga, Guarda e Lisboa, 
vencedores das zonas 1, 2 e 4 respetivamente. 
A seleção apurada irá disputar a fase fi nal do Torneio em setembro na 
Polónia.
Esta é a mais importante prova de futebol não-profi ssional organizada 
pela UEFA.
 

Seleção Distrital Sénior.
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A.F. Leiria já tem inscrições online

Este é um passo histórico que dá início a um processo que visa agilizar 
e desburocratizar o processo de inscrições, pelo qual a Associação de 
Futebol de Leiria desenvolveu esforços nos últimos 10 anos, constituin-
do um enorme avanço proporcionando aos clubes maior facilidade e 
simplicidade nas inscrições, reduzindo ainda os custos das deslocações 
e o tempo despendido pelos dirigentes dos clubes fi liados.
A Associação Cultural Desportiva e Recreativa da Almagreira foi o pri-
meiro clube fi liado a efetuar inscrições online no passado dia 20 de 
novembro.
António Manuel Justo Domingues, Presidente da Direção da A.C.D.R. 
Almagreira, referiu à A.F. Leiria que “foi muito simples, muito prático, 
como lido com informática diariamente não vi qualquer difi culdade e 
poupou muito tempo”. Segundo o presidente deste clube o mais im-
portante é o tempo que se poupa evitando-se a obrigatoriedade de se 
deslocar à sede da A.F. Leiria. António Domingues referiu ainda que 
este sistema devia ser estendido igualmente às inscrições dos dirigen-
tes, evitando-se assim totalmente a deslocação à A.F. Leiria para fazer 
as inscrições.

A.F. Leiria disponibiliza resultados online 
de seniores

A A.F. Leiria já dispõe de resultados online.
Este sistema permite aos clubes e demais interessados ter acesso aos 
resultados, classifi cações atualizadas e estatísticas dos Campeonatos 
Distritais de Seniores através do site da A.F. Leiria logo após o fi nal dos 
jogos.
Estes resultados são provisórios até confi rmação por parte dos serviços 
da A.F. Leiria, através da divulgação do Mapa de Resultados.

Resultados online no site da A.F.  Leiria.
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A.F. Leiria organizou conferência sobre 
“O Futuro do Futebol Português”

A A.F. Leiria realizou no passado dia 27 de novembro uma conferência 
intitulada “O Futuro do Futebol Português” que encheu o auditório do 
Centro Cultural e Congressos das Caldas da Rainha.
Este evento, organizado pela A.F. Leiria e integrado nas comemorações 
do Centenário do Caldas Sport Clube e do 90º aniversário do Semanário 
“Gazeta das Caldas”, teve como moderador o presidente da A.F. Leiria, 
Dr. Júlio Vieira, e interviram o Selecionador Nacional Eng.º Fernando 
Santos e o Professor da Faculdade de Motricidade Humana Pedro Mil 
Homens que abordaram o trabalho na formação dos jovens jogadores 
antes de entrarem em competições formais. Perante uma plateia aten-
ta, os oradores defenderam que a competição informal e a formação 
de treinadores são de extrema importância para a evolução e retenção 
dos jovens jogadores no futebol.

A.F. Leiria concluiu um ciclo 
de 3 ações de formação

No passado dia 04 de dezembro a A.F. Leiria terminou um ciclo de 3 
ações de formação onde foram debatidos os seguintes temas:
- Segurança em jogos sem policiamento obrigatório, com o preletor 
Luís Monteiro, Secretário Geral da A.F. Leiria;
- Condições e manutenção do recinto de jogo, com o preletor José 
Florêncio, da AFFSPORTS
- Condições de segurança das instalações desportivas, com o preletor 
Pedro Raposo, professor da ESD Rio Maior.
Estas ações decorreram de forma descentralizada em Ansião, Leiria e 
Caldas da Rainha nos dias 13 e 20 de novembro e 4 de dezembro res-
petivamente.

Eng.º Fernando Santos, Dr. Júlio Vieira e Prof. Pedro Mil Homens. Ação de Formação realizada em Leiria.
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A.F. Leiria realiza dois cursos de árbitros 
- futebol e futsal 

Estão a decorrer dois cursos de árbitros, sobre a coordenação técnica 
e pedagógica da Academia de Arbitragem da A.F. Leiria, que são cons-
tituidos por duas fases distintas:
- a primeira fase, teórico-prática, que terminou com um regime de in-
ternato  no Regimento de Artilharia nº 4, em Leiria, nos dias 14 e 15 de 
novembro, tendo neste último dia decorrido a sessão de encerramento 
que contou com a presença do Conselho de Arbitragem da A.F. Leiria, 
da Academia de Arbitragem da A.F. Leiria, formadores e árbitros que 
irão ser tutores dos árbitros estagiários, do Sr. Dr. António Montiel em 
representação da Academia de Arbitragem da F.P.F., do Sr. Carlos Mar-
tins em representação da Direção da A.F. Leiria e do Tenente Arnaut em 
representação do Regimento de Artilharia nº 4.
- a segunda fase, correspondente ao Estágio Curricular, em que os ár-
bitros já participam em jogos das competições ofi ciais da A.F. Leiria. 
Estão a participar nesta fase 26 árbitros estagiários de futebol e 27 de 
futsal.
Para colmatar a falta de árbitros, a direção da A.F. Leiria tem vindo a 
solicitar aos clubes fi liados para indicarem pelo menos um candidato 
a árbitro.

Centros de Treino de Arbitragem 
mudam de instalações

Os Centros de Treino de Arbitragem (CTA) sediados em Leiria - para o 
Futebol - e na Martingança - para o Futsal - funcionam em novas insta-
lações desde o início de dezembro.
O CTA de Futebol designa-se agora por CTA Pataias e funciona no Cam-
po da Floresta em Pataias, que apresenta todas as condições para o 
treino adequado de árbitros e árbitros assistentes; por sua vez o CTA de 
Futsal funciona agora no Pavilhão da Escola Secundária Domingos Se-
queira em Leiria, que tem instalações com excelentes condições para 
o treino físico e técnico dos árbitros de Futsal.
Estes novos locais vieram colmatar as necessidades surgidas com a im-
possibilidade de utilização dos locais onde até agora funcionavam es-
tes CTA.

CAT Futsal.Sessão de Encerramento da fase téorico-prática dos cursos de árbitros.
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A.F. Leiria deu início a quatro cursos 
de treinadores

A A.F. Leiria irá realizar durante a época 2015/16 quatro cursos de 
treinadores, são eles:

XX e XXI Cursos de Futebol – Grau I 
VIII Curso de Futebol – Grau II 
XI Curso de Futsal – Grau I 

A Cerimónia de Abertura dos quatro cursos decorreu no passado dia 30 
de novembro no auditório da sede da A.F. Leiria que fi cou completa-
mente esgotado. 
Estiveram presentes o Presidente da A.F. Leiria, Sr. Júlio Vieira, o Vi-
ce-Presidente para a Área da Formação da F.P.F., Sr. Carlos Coutada, 
e o Presidente da A.N.T.F., Sr. José Pereira, que deram as boas vindas 
a todos os formandos destacando a aposta da A.F. Leiria na formação 
dos treinadores, permitindo deste modo o desenvolvimento do futebol 
e do futsal.

A.F. Leiria organizou encontros de traquinas e 
petizes

A A.F. Leiria tem continuado a organizar durante a corrente época En-
contros de Traquinas de Futsal e Encontros de Petizes, estes conheci-
dos como “Encontros de Futebol de Rua”, modalidade na qual a A.F. 
Leiria foi pioneira a nível nacional.

Encontros de Traquinas de Futsal

À semelhança das épocas transatas os encontros de traquinas de futsal 
são organizados quinzenalmente, tendo nesta época já sido disputados 
três encontros:
O 1º Encontro de Traquinas de Futsal decorreu no dia 14 de novembro 
no Telheiro, Leiria, e no Planalto, Nazaré, com a participação de 12 
equipas.
O 2º Encontro de Traquinas de Futsal decorreu no dia 28 de novembro 
na Caranguejeira e no Casal Velho, participando 15 equipas.
O 3º Encontro de Traquinas de Futsal decorreu no dia 12 de dezembro 
em Pombal e em Porto de Mós, onde participaram 14 equipas.

Encontros de Futebol de Rua

O 1º Encontro de Futebol de Rua decorreu no passado dia 8 dezembro,  
feriado, no campo do Grupo Desportivo Atouguiense, em Atouguia da 
Baleia. Participaram neste encontro 12 equipas.
O 2º encontro de futebol de rua irá decorrer no próximo dia 19 de de-
zembro, das 10h00 às 12h30 na Batalha. 

Os clubes fi liados com equipas inscritas de petizes devem confi rmar 
sempre a sua presença em cada um dos encontros, bastando para tal 
preencherem a fi cha de inscrição disponível no nosso site em www.
afl eiria.com e enviar para gabtecnico@afl eiria.com até à última 4ª-fei-
ra a anteceder o encontro em que pretendem participar.

Sessão de abertura dos cursos de treinadores.



7

A.F. Leiria apresentou sessão de trabalho/
esclarecimento sobre futebol 5 e 7 

No passado dia 28 de novembro, sábado, a A.F. Leiria realizou uma sessão de 
trabalho e esclarecimento acerca do futebol infantil destinada aos dirigen-
tes, treinadores e colaboradores dos clubes fi liados.
Esta sessão, que contou com a presença de 25 participantes, foi presidida 
pelo Vice-Presidente da Direção Prof. Carlos Martins, estando acompanhado 
pelo Vogal da Direção João Rocha e pelo Vice-Presidente do Conselho de Ar-
bitragem Nuno Mendes.
Debateram-se nesta sessão os seguintes temas:

Calendarização de Provas
- Abordada a possibilidade das provas iniciarem mais cedo - principio de outu-
bro - nomeadamente o Campeonato de Sub-13, facto que só será viável com a 
colaboração dos clubes que, para isso, terão de inscrever os jovens jogadores 
atempadamente. 

Alteração dos Quadros Competitivos
- Foi consensual que se deverá manter a forma atual de disputa das provas de 
Petizes, Benjamins e Sub-12.
- Foi igualmente consensual que os Traquinas disputem, quinzenalmente, En-
contros em vários campos e com o maior número possível de equipas.
- Contudo na época invernosa, e atendendo às especifi cidades dos campos, 
os Encontros devem ser só disputados por 3 equipas, com a equipa visitada a 
descansar sempre no 2º jogo.
- No que concerne ao C.D. de Infantis - Sub-13 - foi opinião generalizada que 
a partir da próxima época - 2016/17 - a 2ª fase seja disputada em 4 séries de 
6 clubes cada e a 3ª fase - Apuramento de Campeão -, pelos quatro vencedo-
res da 2ªfase.
- Foi igualmente opinião unânime que esta Prova deveria ser disputada na 
variante de Futebol de Nove, mudança que iria contribuir, fortemente, para a 
melhoria do futebol, havendo contudo o senão da falta de campos disponíveis 
para tal, fi cando-se no entanto em estudar melhor a questão para posterior 
aplicação.

Ações de formação
Estágios de aperfeiçoamento

Observação de jogadores
- Foram dadas a conhecer as Ações agendadas para os treinadores, dirigentes, 
jogadores e ainda para os pais dos jovens jogadores.

- Divulgado como irão decorrer os Estágios de Aperfeiçoamento da Seleção 
de Sub-13, bem como os jogadores irão ser observados e convocados para 
integrarem os Estágios.
- Dado a conhecer os observadores do Gabinete Técnico, que já se encontram 
em funções e que estão divididos por Zonas Geográfi cas do Distrito, assim: 
António Sintra - Norte -; Aníbal Reis - Centro, Leiria -; Vítor Pina - Centro, M.ª 
Grande -; Orlando Fernandes - Sul, Nazaré - e António Bernardes - Sul.

Apoio aos clubes
- Dado conhecimento dos apoios que a A.F. Leiria presta aos seus fi liados, 
apoios esses inseridos no Plano de Atividades para a época em curso.

Cartão Branco
- Explicando no que consiste o “cartão branco” que irá ser exibido pelos árbi-
tros nos jogos das 2as e 3as fases do C.D. Infantis - Sub-13 - aos jogadores, trei-
nadores, dirigentes e demais agentes desportivos, bem como aos espetadores 
que tenham condutas éticas corretas, merecedoras de destaque.
- Medida que pretende ajudar a irradicar dos Campos de Futebol comporta-
mentos deploráveis e que têm contribuido, de sobremaneira, para um preco-
ce abandono de muitos jovens jogadores e até de árbitros.
- Conjuntamente com a exibição do “cartão branco” irão ser distribuidos, 
gratuitamente, livros com as regras de bom comportamento e Fair-Play.

Arbitragem
- O Vice-Presidente do C.A. Nuno Mendes deu conhecimento da forma como 
está a funcionar a Academia de Arbitragem, pioneira a nível Nacional e que 
começa a dar excelentes resultados, com a efetivação dos primeiros cursos 
de árbitros.
- Informou ainda que os jovens jogadores até aos 18 anos podem cumulativa-
mente exercer funções de árbitros e disputar jogos pelos seus clubes.
- Encerrou pedindo a colaboração dos clubes presentes na indicação de jo-
vens para a arbitragem, de forma a acabar de vez com o grave problema da 
falta de árbitros nos jogos ofi ciais.

Inscrições de jogadores online
- Os clubes presentes foram incentivados a proceder às inscrições dos seus 
jogadores no sistema online, que lhes permitirá uma economia de custos, 
nomeadamente em tempo perdido com as deslocações dos seus dirigentes à 
sede da A.F. Leiria.
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Patrocinadores Ofi ciais da A.F. Leiria


