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Primeiras fi nais de 2016 já são conhecidas!
No próximo fi m de semana, dias 12 e 13 de março, irão decorrer as 
primeiras 5 fi nais de 2016, são elas:

Associação
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Encontro de Futebol Feminino 4x4

No dia 9 de março 
decorreu um Encon-
tro de Futebol Femi-
nino 4x4 no Pavilhão 
Rainha D. Leonor em 
Caldas da Rainha. 
Este Encontro con-
tou com a participa-
ção de 81 raparigas 
juvenis, iniciadas e 
infantis das escolas 
ES Madeira Torres e 
EB Padre Francisco 
Soares de Torres Vedras, EB2,3 Atouguia Baleia, EB2,3 Josefa de Óbidos 
e ES Rafael Bordalo Pinheiro.
Este encontro teve como objetivo a promoção da prática do futebol fe-
minino de forma a potenciar o aumento do número de praticantes nas 
variantes de futebol e futsal. Esta iniciativa foi realizada ao abrigo do 
protocolo entre a A.F. Leiria, Desporto Escolar e a CLDEOeste através 
da Escola Rafael Bordalo Pinheiro e com o apoio do Municipio de Caldas 
da Rainha.

Festa do Futebol Feminino já marcada!

No próximo dia 16 de março, 4ª-feira, irá de-
correr a festa do Futebol Feminino das 14h00 às 
17h00 no Campo da Charneca, Pousos.
Esta festa é organizada pela Associação de Fu-
tebol de Leiria e pela F.P.F. em parceria com o 
Desporto Escolar e destina-se a todas as equipas 
femininas dos escalões de Sub-15 e Sub-13 de 
escolas ou clubes fi liados.
Inscreveram-se para este evento 10 equipas de 
Sub-15 e 6 equipas de Sub-13.

Encontro de Futebol Feminino 4x4
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A.F. Leiria realizou 3 ações de sensibilização 
inseridas no Projeto Saber-Estar no... Futebol

A Direção da A.F. Leiria realizou 3 ações de sensibilização de cariz 
obrigatório para os clubes, inserido no projeto Saber-Estar no… Fute-
bol. Este projeto inovador pretende ajudar a erradicar comportamen-
tos inadequados no futebol e prevenir abandonos precoces nos jovens 
atletas. A primeira ação decorreu no dia 19 de fevereiro em Caldas da 
Rainha e teve 31 participantes. A segunda ação decorreu no dia 26 de 
fevereiro em Leiria contando com 21 participantes. A última ação de-
correu no dia 4 de março em Pombal na presença de 16 participantes. 
Nestas ações foi apresentado o código de ética, dirigido a todos os que 
têm infl uência direta ou indireta na formação dos jovens atletas, vi-
sando ainda a promoção do fair play. Foi também apresentado o Cartão 
Branco que já está a ser implementado nas segundas e terceiras fases 
do escalão de Infantis Sub-13 e infantis de Futsal e noutros escalões 
de Futebol 7 onde houver árbitros nomeados pela A.F. Leiria. O Car-
tão Branco servirá para premiar qualquer atitude positiva para o bom 
decorrer do jogo que pode partir de um atleta, diretor, treinador ou 
mesmo do público, não havendo limite de mostragens de Cartões Bran-
cos. Foi ainda debatido o papel do diretor de equipa que poderá ser 
fundamental enquanto elo de ligação entre o jogador e o seu ambien-
te desportivo assim como na prevenção/dissuasão de comportamentos 
inadequados, podendo ainda ajudar a evitar o abandono precoce dos 
jovens atletas da prática desportiva. A Direção da A.F. Leiria irá distri-
buir livros sobre esta temática aos clubes que tenham atletas até aos 
Sub13 e Infantis de Futsal, para que estes sejam oferecidos a esses jo-
vens atletas para levarem para casa e serem entregues aos respetivos 
familiares. Irá ser criada uma tabela de avaliação de bons comporta-
mentos. Os clubes melhor classifi cados terão uma placa comemorativa 
e um valor monetário em material desportivo, será também entregue 
sinalética alusiva ao tema do fair play para ser colocado nos recintos 
desportivos. Haverá ainda um Embaixador deste projeto em cada clu-
be que irá participar em ações de formação e serão entregues coletes 
brancos aos espetadores dos jogos. Estas ações de sensibilização termi-

naram com a realização de inquéritos anónimos a todos os presentes, 
que terão como objetivo ajudar a A.F. Leiria a obter novas ideias de in-
tervenção para melhorar comportamentos. Após a análise dos mesmos, 
os resultados serão divulgados aos clubes.

.

Ação de formação sobre o Cartão Branco em Caldas da Rainha.
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A.F. Leiria reuniu com os clubes fi liados de 
futsal

No dia 29 de fevereiro a Direção da A.F. Leiria promoveu uma reunião 
com os seus clubes fi liados que disputam provas de futsal onde se de-
bateu a problemática da segurança nos jogos e questões relacionadas 
com as arbitragens.
Nesta reunião foi expressa a condenação a quaisquer atos de violência 
e a fi rme disposição de todos colaborarem na aplicação das mais ele-
mentares regras de fair play.

Encontros de Futebol de Rua

No próximo sábado, dia 12 de março, irá decor-
rer o 5º Encontro de Futebol de Rua das 10h00 às 
12h30 no Campo de Valado de Frades (sintético). 
Estes encontros destinam-se ao escalão de pe-
tizes composto por crianças nascidas em 2009 e 
2010.
O último encontro decorreu no dia 20 de feve-
reiro no Campo 5 de Outubro em Alfeizerão e 
contou com a participação de 30 equipas.

6º Encontro de Traquinas de Futsal

No dia 5 de março decorreu no Pavilhão Gimnodesportivo das Meiri-
nhas, no Pavilhão da A.R. Planalto e no Centro José Policarpo em Alvor-
ninha das 10h00 às 12h30 o 6º Encontro Distrital de Traquinas - Futsal 
- que contou com a participação de 17 equipas.

2º Encontro de Infantis Femininos - Futsal

No passado dia 20 de fevereiro decorreu no Pavilhão Gimnodesportivo 
do Louriçal o 2º Encontro de Infantis Femininos - Futsal - que contou 
com a participação de 3 equipas.

Terminou o prazo para a inscrição de 
jogadores amadores

No passado dia 29 de fevereiro terminou o prazo para as inscrições de 
jogadores amadores, exceto para os escalões de Traquinas e Petizes 
que terminará no dia 29 de maio de 2016.

Reunião com os clubes de futsal na sede da A.F. Leiria.

Futebol de Rua.
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Seleção Distrital Sub-19 - Futsal Feminino -
 em 4º lugar na fase fi nal do

 Torneio Interassociações

No passado fi m de semana, dias 5 e 6 de março, a Seleção Distrital Sub-
19 Feminina - Futsal - participou na fase fi nal do Torneio Interassocia-
ções em Montemor-o-Velho. Após perder o primeiro jogo por 1-2 frente 
à sua congénere bracarense disputou o 3º e 4º lugar com a A.F. Porto 
tendo perdido nas grandes penalidades por 4-5 após ter terminado o 
tempo regulamentar com um empate de 2-2.
A Seleção Distrital de Leiria tinha participado no fi m de semana an-
terior, de 26 e 28 de fevereiro, na fase zonal em Ponte de Sor, tendo 
fi cado apurada após ter obtido os seguintes resultados: Castelo Branco 
x Leiria - 3-2; Leiria x Évora 9-2; Meia fi nal 2: Leiria x Madeira 6-4.

Atletas da A.F. Leiria chamados às Seleções
 Nacionais

Seleção Nacional Sub-18 - Futebol Masculino
Bruno Jordão, da UDL - UD Leiria SAD, foi convocado para os 
jogos de preparação que a Seleção Nacional Sub-18 realizou 
com a Ucrânia nos dias 1 e 3 de março em Campo Maior e em 
Elvas respetivamente.

Seleção Nacional Sub-19 - Futebol Feminino
Carolina Ferreira e Cláudia Tecedeiro do G.D.C. A-
Dos-Francos foram chamadas à Seleção Nacional Fe-
minina Sub-19 para realizar os dois jogos com a Re-
pública da Irlanda que irão decorrer nos dias 8 e 10 
de março no Estádio do Algarve. Estes jogos são de 
preparação para a Ronda de Elite de acesso ao Cam-

peonato da Europa de 2016. 

Seleção Nacional Sub-19 - Futsal Masculino
Gustavo Ribeiro, do C.C.R.D. Burinhosa, foi chamado à Sele-
ção Nacional Sub-19 - Futsal Masculino - para disputar dois 
jogos de preparação com a Hungria que decorreram nos dias 2 
e 3 de março em Angra do Heroísmo, Açores.

Seleção Nacional Sub-17 - Futsal Masculino
Nuno Chuva, do C.C.R.D. Burinhosa, foi convocado para a 
dupla jornada de preparação que a Seleção Nacional Sub-17 - 
Futsal - realizou com a seleção espanhola nos dias 23 e 24 de 
fevereiro em Múrcia, Espanha.

Seleção Nacional Sub-19 - Futsal Feminino
Diana Monteiro e Maria Soares, do C.R. Golpilheira, 
estão convocadas para um estágio de preparação 
da Seleção Nacional Feminina Sub-19 - Futsal - que 
irá decorrer em Oeiras de 13 a 15 de março.

Seleções

Seleção Distrital Feminina Sub-19 - Futsal

Bruno Jordão

Carolina 
Ferreira

Cláudia 
Tecedeiro

Gustavo 
Ribeiro

Nuno Chuva

Diana Monteiro Maria Soares
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Bilhetes já à venda para o jogo 
Portugal x Bulgária

Já se encontram à venda nas lojas Continente os bilhetes para o jogo 
Portugal x Bulgária que irá decorrer no dia 25 de Março às 20h45 o Es-
tádio Municipal Dr. Magalhães Pessoa em Leiria.
Os preços são de 20€, 15€ e 10€, com 50% de desconto em cartão clien-
te.
Lojas Continente que vendem bilhetes:
- Continente Online (www.continente.pt)
- Continente Matosinhos
- Continente Gaiashopping
- Continente Leiria
- Continente Coimbrahopping
- Continente Colombo
- Continente Vasco da Gama
- Continente Modelo Tomar
- Continente Modelo Marinha Grande 
- Continente Modelo Orém
- Continente Modelo Pombal
- Continente Modelo Alcobaça
- Continente Modelo Nazaré
- Continente Modelo Caldas da Rainha 
- Continente Fórum Coimbra

2º Curso de árbitros inicia a 2 de abril
O 2º Curso de Formação Inicial Nível 1 para árbitros de futebol e de 
futsal terá início no dia 2 de abril em Leiria. As inscrições encontram-
se abertas e já se inscreveram 71 candidatos. 

Atividades do Conselho de Arbitragem

Durante o mês de fevereiro o Conselho de Arbitragem da A.F. Leiria 
realizou as seguintes atividades:
- Nos dias 15, 17, 18 e 19 de fevereiro a Academia de Arbitragem reali-
zou ações de formação no NAF Marinha Grande, NAF Oeste, NAF Porto 
de Mós e NAF Pombal e Terras Sicó respetivamente;
- No dia 23 de fevereiro o Conselho de Arbitragem reuniu com os ár-
bitros, cronometristas e observadores futsal para debater os recentes 
acontecimentos nos jogos de futsal.

Nos próximos dias 14,16,17 e 18 de março a Academia de Arbitragem 
realizará novamente ações de formação no NAF Marinha Grande, NAF 
Oeste, NAF Porto de Mós e NAF Pombal e Terras Sicó respetivamente.

Arbitragem

Seleção Nacional A Reunião do C.A. com os árbitros, cronometristas e observadores de futsal 
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Patrocinadores Ofi ciais da A.F. Leiria


