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Para conhecimento dos Clubes filiados, Órgãos de Comunicação Social e demais 

interessados se comunica: 

CAMPEONATO INTERDISTRITAL 1ª DIVISÃO 

 JUNIORES FEMININOS 

FUTSAL -2023/2024 
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NOTA: 

CHAMAMOS A ESPECIAL ATENÇÃO AOS CLUBES PARTICIPANTES NA PROVA, PARA 

QUE CONFIRAM OS JOGOS, JORNADA A JORNADA E EM CASO DE SIMULTANEIDADE 

DE JOGOS NO MESMO RECINTO, INFORMEM OS SERVIÇOS DA A.F. LEIRIA. 

A DIREÇÃO DA A.F. LEIRIA 



ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE LEIRIA

CLUBES PARTICIPANTES

Interdistrital 1ª Div. Jun. Fem. - FuTSAL

Académica Coimbra (29)
693 - PAV GIMNOD ENG JORGE ANGINHO (SOLUM) (Tacos 40.0x20.0) COIMBRA

ACRD Louriçal (3557)
4447 - PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO LOURIÇAL (Flutuante 40.0x20.0) LOURICAL

ADA  Ribeira Sirol (5099)
3828 - PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO POUSOS (Tacos 40.0x20.0) POUSOS

AR Pederneirense (2725)
2435 - PAVILHAO A.R. PEDERNEIRENSE (Tacos 40.0x20.0) PEDERNEIRA - NAZARÉ

Casa Benfica Pombal (3020)
4476 - PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO MEIRINHAS (Piso Sintético 40.0x20.0) MEIRINHAS

CR Golpilheira (620)
4634 - PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL GOLPILHEIRA (Piso Sintético 40.0x19.0) GOLPILHEIRA

Norte e Soure CSCD Paleão (319)
134 - PAVILHÃO DESPORTIVO ENCOSTA DO SOL (Piso Sintético 40.0x20.0) SOURE
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Interdistrital 1ª Div. Jun. Fem. - Futsal   -  2023-2024
FASE ÚNICA

Jornada:  1  -  09/12/2023 Jornada:  8  -  24/02/2024
JOGO DATA CLUBES DATA JOGO

560.00.001.0 09/12/2023 - 11:00 3020 - Casa Benfica Pombal 319 - Norte e Soure CSCD Paleão 24/02/2024 - 15:00 560.00.022.0

(4476) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO MEIRINHAS(40.0x20.0) - Piso Sintético - MEIRINHAS (134) PAVILHÃO DESPORTIVO ENCOSTA DO SOL(40.0x20.0) - Piso Sintético - SOURE

560.00.002.0 09/12/2023 - 15:00 3557 - ACRD Louriçal 620 - CR Golpilheira 25/02/2024 - 17:00 560.00.023.0

(4447) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO LOURIÇAL(40.0x20.0) - Flutuante - LOURICAL (4634) PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL GOLPILHEIRA(40.0x19.0) - Piso Sintético - 
GOLPILHEIRA

560.00.003.0 10/12/2023 - 14:30 29 - Académica Coimbra 2725 - AR Pederneirense 24/02/2024 - 15:00 560.00.024.0

(693) PAV GIMNOD ENG JORGE ANGINHO (SOLUM)(40.0x20.0) - Tacos - COIMBRA (2435) PAVILHAO A.R. PEDERNEIRENSE(40.0x20.0) - Tacos - PEDERNEIRA - NAZARÉ

Jornada:  2  -  16/12/2023 Jornada:  9  -  02/03/2024
JOGO DATA CLUBES DATA JOGO

560.00.004.0 06/01/2024 - 16:00 319 - Norte e Soure CSCD Paleão 3557 - ACRD Louriçal 02/03/2024 - 15:00 560.00.025.0

(134) PAVILHÃO DESPORTIVO ENCOSTA DO SOL(40.0x20.0) - Piso Sintético - SOURE (4447) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO LOURIÇAL(40.0x20.0) - Flutuante - LOURICAL

560.00.005.0 16/12/2023 - 19:00 620 - CR Golpilheira 29 - Académica Coimbra 02/03/2024 - 17:00 560.00.026.0

(4634) PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL GOLPILHEIRA(40.0x19.0) - Piso Sintético - 
GOLPILHEIRA

(693) PAV GIMNOD ENG JORGE ANGINHO (SOLUM)(40.0x20.0) - Tacos - COIMBRA

560.00.006.0 17/12/2023 - 19:00 2725 - AR Pederneirense 5099 - ADA  Ribeira Sirol 03/03/2024 - 17:00 560.00.027.0

(2435) PAVILHAO A.R. PEDERNEIRENSE(40.0x20.0) - Tacos - PEDERNEIRA - NAZARÉ (3828) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO POUSOS(40.0x20.0) - Tacos - POUSOS

Jornada:  3  -  13/01/2024 Jornada:  10  -  09/03/2024
JOGO DATA CLUBES DATA JOGO

560.00.007.0 13/01/2024 - 20:00 29 - Académica Coimbra 319 - Norte e Soure CSCD Paleão 09/03/2024 - 15:00 560.00.028.0

(693) PAV GIMNOD ENG JORGE ANGINHO (SOLUM)(40.0x20.0) - Tacos - COIMBRA (134) PAVILHÃO DESPORTIVO ENCOSTA DO SOL(40.0x20.0) - Piso Sintético - SOURE

560.00.008.0 13/01/2024 - 11:00 3557 - ACRD Louriçal 3020 - Casa Benfica Pombal 09/03/2024 - 11:00 560.00.029.0

(4447) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO LOURIÇAL(40.0x20.0) - Flutuante - LOURICAL (4476) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO MEIRINHAS(40.0x20.0) - Piso Sintético - MEIRINHAS

560.00.009.0 14/01/2024 - 17:00 5099 - ADA  Ribeira Sirol 620 - CR Golpilheira 10/03/2024 - 17:00 560.00.030.0

(3828) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO POUSOS(40.0x20.0) - Tacos - POUSOS (4634) PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL GOLPILHEIRA(40.0x19.0) - Piso Sintético - 
GOLPILHEIRA

Jornada:  4  -  20/01/2024 Jornada:  11  -  16/03/2024
JOGO DATA CLUBES DATA JOGO

560.00.010.0 20/01/2024 - 15:00 319 - Norte e Soure CSCD Paleão 5099 - ADA  Ribeira Sirol 16/03/2024 - 10:27 560.00.031.0

(134) PAVILHÃO DESPORTIVO ENCOSTA DO SOL(40.0x20.0) - Piso Sintético - SOURE (3828) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO POUSOS(40.0x20.0) - Tacos - POUSOS

560.00.011.0 20/01/2024 - 11:00 3020 - Casa Benfica Pombal 29 - Académica Coimbra 16/03/2024 - 17:00 560.00.032.0

(4476) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO MEIRINHAS(40.0x20.0) - Piso Sintético - MEIRINHAS (693) PAV GIMNOD ENG JORGE ANGINHO (SOLUM)(40.0x20.0) - Tacos - COIMBRA

560.00.012.0 21/01/2024 - 15:00 620 - CR Golpilheira 2725 - AR Pederneirense 16/03/2024 - 15:00 560.00.033.0

(4634) PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL GOLPILHEIRA(40.0x19.0) - Piso Sintético - 
GOLPILHEIRA

(2435) PAVILHAO A.R. PEDERNEIRENSE(40.0x20.0) - Tacos - PEDERNEIRA - NAZARÉ

PROGRAMA DE JOGOS



Interdistrital 1ª Div. Jun. Fem. - Futsal   -  2023-2024
FASE ÚNICA

Jornada:  5  -  27/01/2024 Jornada:  12  -  23/03/2024
JOGO DATA CLUBES DATA JOGO

560.00.013.0 27/01/2024 - 15:00 2725 - AR Pederneirense 319 - Norte e Soure CSCD Paleão 23/03/2024 - 15:00 560.00.034.0

(2435) PAVILHAO A.R. PEDERNEIRENSE(40.0x20.0) - Tacos - PEDERNEIRA - NAZARÉ (134) PAVILHÃO DESPORTIVO ENCOSTA DO SOL(40.0x20.0) - Piso Sintético - SOURE

560.00.014.0 28/01/2024 - 17:00 5099 - ADA  Ribeira Sirol 3020 - Casa Benfica Pombal 23/03/2024 - 15:00 560.00.035.0

(3828) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO POUSOS(40.0x20.0) - Tacos - POUSOS (4476) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO MEIRINHAS(40.0x20.0) - Piso Sintético - MEIRINHAS

560.00.015.0 27/01/2024 - 17:00 29 - Académica Coimbra 3557 - ACRD Louriçal 23/03/2024 - 15:00 560.00.036.0

(693) PAV GIMNOD ENG JORGE ANGINHO (SOLUM)(40.0x20.0) - Tacos - COIMBRA (4447) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO LOURIÇAL(40.0x20.0) - Flutuante - LOURICAL

Jornada:  6  -  03/02/2024 Jornada:  13  -  06/04/2024
JOGO DATA CLUBES DATA JOGO

560.00.016.0 03/02/2024 - 15:00 319 - Norte e Soure CSCD Paleão 620 - CR Golpilheira 07/04/2024 - 17:00 560.00.037.0

(134) PAVILHÃO DESPORTIVO ENCOSTA DO SOL(40.0x20.0) - Piso Sintético - SOURE (4634) PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL GOLPILHEIRA(40.0x19.0) - Piso Sintético - 
GOLPILHEIRA

560.00.017.0 03/02/2024 - 11:00 3020 - Casa Benfica Pombal 2725 - AR Pederneirense 06/04/2024 - 15:00 560.00.038.0

(4476) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO MEIRINHAS(40.0x20.0) - Piso Sintético - MEIRINHAS (2435) PAVILHAO A.R. PEDERNEIRENSE(40.0x20.0) - Tacos - PEDERNEIRA - NAZARÉ

560.00.018.0 02/02/2024 - 21:30 3557 - ACRD Louriçal 5099 - ADA  Ribeira Sirol 07/04/2024 - 17:00 560.00.039.0

(4447) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO LOURIÇAL(40.0x20.0) - Flutuante - LOURICAL (3828) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO POUSOS(40.0x20.0) - Tacos - POUSOS

Jornada:  7  -  17/02/2024 Jornada:  14  -  13/04/2024
JOGO DATA CLUBES DATA JOGO

560.00.019.0 18/02/2024 - 17:00 620 - CR Golpilheira 3020 - Casa Benfica Pombal 13/04/2024 - 17:00 560.00.040.0

(4634) PAVILHÃO DESPORTIVO MUNICIPAL GOLPILHEIRA(40.0x19.0) - Piso Sintético - 
GOLPILHEIRA

(4476) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO MEIRINHAS(40.0x20.0) - Piso Sintético - MEIRINHAS

560.00.020.0 17/02/2024 - 15:00 2725 - AR Pederneirense 3557 - ACRD Louriçal 13/04/2024 - 17:00 560.00.041.0

(2435) PAVILHAO A.R. PEDERNEIRENSE(40.0x20.0) - Tacos - PEDERNEIRA - NAZARÉ (4447) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO LOURIÇAL(40.0x20.0) - Flutuante - LOURICAL

560.00.021.0 18/02/2024 - 17:00 5099 - ADA  Ribeira Sirol 29 - Académica Coimbra 13/04/2024 - 17:00 560.00.042.0

(3828) PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO POUSOS(40.0x20.0) - Tacos - POUSOS (693) PAV GIMNOD ENG JORGE ANGINHO (SOLUM)(40.0x20.0) - Tacos - COIMBRA

PROGRAMA DE JOGOS



CAMPEONATO INTERDISTRITAL 1ª DIVISÃO 
JUNIORES FEMININOS 
 FUTSAL - 2023/2024 

CAPÍTULO TÉCNICO 

01 - DURAÇÃO DOS JOGOS 
- Os jogos desta Prova terão a duração de 40 minutos, divididos em duas partes de 20 minutos
cada, separadas por um intervalo de 10 minutos.

02 – SISTEMA DA PROVA 
Os Clubes disputarão em sistema de poule única a duas voltas o apuramento do vencedor. 

03 – UTILIZAÇÃO DE JOGADORAS NASCIDAS EM 2004 
- De acordo com o C.O. nº389 de 2014/2015, aos Clubes participantes é permitida a
participação em cada jogo de um máximo de 3 (três) jogadoras da categoria Sub/20, nascidas
em 2004.

04 – ENTRADAS 
- Ver C.O. n.º 1 da A.F. Leiria – 2023/2024 –.

05 – POLICIAMENTO/SEGURANÇA 
- Os jogos serão efetuados sem policiamento, sendo a segurança aos jogos da
responsabilidade dos Clubes visitados tendo em atenção o C.O. nº45 – 2023/2024 -
Regulamento para a Segurança de Futebol/Futsal.

06 - PRÉMIOS 
- Uma taça e vinte medalhas para o Clube vencedor.

07 - OUTRAS DISPOSIÇÕES 
- Os casos omissos e não previstos neste Regulamento Especial, serão resolvidos de harmonia
com o Regulamento de Provas Oficiais da A.F. Leiria.
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A DIREÇÃO DA A.F. LEIRIA 


