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Mais 80 anos com Futuro 
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Como na vida das pessoas, as Instituições têm necessidade de comunicar, de passar mensa-
gens, de valorizar os serviços que prestam e contribuírem, dessa forma, para o seu reconhe-
cimento, principalmente, dos seus filiados.  
 
Aos 80 anos de idade, somos com orgulho a maior Instituição desportiva do distrito de Lei-
ria, com um papel fundamental, em termos de desenvolvimento desportivo e social. Mas 
nunca podemos esquecer, que a nossa importância tem de ser partilhada com os nossos 

Clubes filiados e os milhares de dirigentes anónimos e benévolos, que construíram a nossa história e que 
todos os dias acrescentam novas páginas, com trabalho, esforço e dedicação. Foi assim no passado, é assim 
no presente e, será assim no futuro. 
 
Com a edição de mais uma revista da A. F. Leiria e a realização da 2ª Gala, pretendemos dar mais um contri-
buto na dignificação do nosso trabalho conjunto, mas também na divulgação das causas e valores que emer-
gem do Movimento Associativo, como verdadeira escola de cidadania. Mergulhar neste movimento, é uma 
enriquecedora aprendizagem humana, ficando claro o grande alcance social de todos os agentes envolvidos. 
O trabalho desenvolvido com milhares de jovens e os jovens são o melhor que o Mundo tem, disse-o Pes-
soa, na pratica desta modalidade é simultaneamente uma arte e uma promoção de bem-estar físico e psíqui-
co. 
 
Nos países desenvolvidos é reconhecido este trabalho na prática e não com discursos demagógicos. O des-
porto em geral e o futebol em particular, pelas massas que arrasta, pelo gosto que desperta nos mais novos 
para a pratica desportiva, pela beleza da conjugação da arte individual ao serviço do colectivo, é fundamental 
no crescimento equilibrado dos jovens. Um espaço privilegiado de encontro de pessoas, contribuindo assim, 
de forma significativa para a sua socialização. 
 
Somos uma Associação activa, dinâmica e criativa. Se alguém tem duvidas, agradeço a leitura desta revista e, 
fica com uma panorâmica geral da actividade desenvolvida na época passada. Uma época muito importante, 
porque, aos 80 anos continuamos a crescer em termos desportivos, ultrapassando os 10.000 atletas e reno-
vámos as nossas instalações. Tudo isto foi feito sem recorrer a financiamentos externos e sem aumentar os 
encargos aos nossos filiados, fruto duma gestão equilibrada e rigorosa. 
 
Na actual época, com a realização da 2ª Gala, damos continuidade a um projecto de crescimento e valoriza-
ção do futebol distrital. Vamos continuar a pugnar pela defesa intransigente do Movimento Associativo, 
como temos feito em relação ao Regime Jurídico das Federações Desportivas. Continuar a nossa política de 
proximidade e apoio aos nossos filiados em tempo de crise. Dar todas as condições aos nossos Árbitros 
para que possam realizar um bom trabalho e aumentar o quadro, que continua deficitário. 
 
Felizmente, não estamos sozinhos nesta cruzada, pois, temos contado sempre com um apoio fundamental 
das Autarquias do nosso distrito e, dos nossos patrocinadores. São os parceiros mais próximos e, que 
melhor compreendem as nossas dificuldades. 
 
Estamos conscientes da nossa responsabilidade, no respeito pela nossa história e identidade, num tempo 
particularmente difícil. Mas, as causas e valores do Movimento Associativo, querem-se altos, bem altos, para 
viver intensamente, MAIS 80 ANOS COM FUTURO. 
 
        O Presidente da A.F. Leiria 

       Júlio Vieira 
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CAMPEÕES DO FUTEBOL DISTRITAL 

2008*2009 
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R E V I S T A  
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Vencedores * futebol 11 * seniores masculinos 

Super-taça * Grupo Desportivo de Peniche 

Divisão Honra * Associação Desportiva Portomosense 
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1ª Divisão * Clube Caçadores de Ansião 

Taça * Sport Clube Escolar Bombarralense 
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R E V I S T A  
O S  C A M P E Õ E S  D O  F U T E B O L  D I S T R I T A L  

Divisão Honra * Sport Lisboa e Marinha 

Vencedores * futebol 11 * juniores masculinos 

1ª Divisão * Grupo Desportivo Atouguiense 
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Taça * Grupo Desportivo Guiense 

Vencedores * futebol 11 * juvenis masculinos 
Divisão Honra * Associação Beneditense Cultura e Desporto 
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1ª Divisão *  Sporting Clube de Pombal 

Taça * União Desportiva de Leiria 
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Vencedores * futebol 11 * iniciados masculinos 
Divisão Honra *  Sport Clube Leiria e Marrazes 

1ª Divisão *  Associação Espeológica de Óbidos 
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R E V I S T A  
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Taça * Sporting Clube de Pombal 

Torneio Extraordinário * União Desportiva de Leiria 
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Vencedores * futsal * seniores masculinos 
Super-taça * União Desportiva de Leiria 

Divisão Honra *  Associação Cultural Recreativa do Nadadouro 
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R E V I S T A  
O S  C A M P E Õ E S  D O  F U T E B O L  D I S T R I T A L  

1ª Divisão *  Centro Cultural Recreativo Desportivo Burinhosa 

2ª Divisão *  Associação Recreativa do Planalto 

Joaquim José Paparrola - Região da Nazaré 
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Taça *  Centro Cultural Desportivo Social Casal Velho  

Vencedores * futsal * juniores masculinos 
Campeonato * Centro Cultural Desportivo Social Casal  Velho 
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R E V I S T A  
O S  C A M P E Õ E S  D O  F U T E B O L  D I S T R I T A L  

Taça * Núcleo Sportinguista de Leiria 

Torneio Encerramento * Núcleo Sportinguista de Leiria 
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Vencedores * futsal * juvenis masculinos 
Campeonato * Associação Desportiva Recreativa Barreiros 

Taça * Centro Cultural Desportivo Social Casal  Velho 
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R E V I S T A  
O S  C A M P E Õ E S  D O  F U T E B O L  D I S T R I T A L  

Torneio Encerramento * Núcleo Sportinguista de Leiria 

Vencedores * futsal * iniciados masculinos 
Campeonato * União Desportiva de Leiria 
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Vencedores * futsal * infantis masculinos 
Campeonato * Casa do Benfica em Pataias 

Taça * Centro Recreativo e Popular de Ribafria 
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R E V I S T A  
O S  C A M P E Õ E S  D O  F U T E B O L  D I S T R I T A L  

Taça * Casa do Benfica em Pataias 

Vencedores * futsal * seniores femininos 
Super-taça * Centro Recreativo da Golpilheira 
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Divisão Honra * Centro Recreativo da Golpilheira 

1ª Divisão * Clube Recreativo e Cultural “O Abelha” 
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R E V I S T A  
O S  C A M P E Õ E S  D O  F U T E B O L  D I S T R I T A L  

Taça * Centro Recreativo da Golpilheira 

Vencedores * futsal * juniores femininos 
Campeonato * Centro Recreativo da Golpilheira 



P Á G I N A  2 3  A N U Á R I O  

Taça * Centro Recreativo da Golpilheira 

Vencedores * futebol 7 * infantis Sub/13 
Campeonato * Grupo Desportivo “Os Nazarenos” 



P Á G I N A  2 4  

R E V I S T A  
O S  C A M P E Õ E S  D O  F U T E B O L  D I S T R I T A L  

Torneio Encerramento * União Desportiva da Serra 

Torneio Consolação * Sport Clube Leiria e Marrazes 
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Vencedores * futebol 7 * seniores femininos 
Torneio de Abertura * Grupo Desportivo Cultural A-Dos-Francos 

Campeonato * Grupo Desportivo Cultural A-Dos-Francos 
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SELECÇÕES DISTRITAIS 

2008*2009 
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O S  C A M P E Õ E S  D O  F U T E B O L  D I S T R I T A L  

Actividades das Selecções Distritais 
Na época 2008/2009 o Gabinete Técnico da AFL foi responsável por seis selecções distritais, três em futebol 

de onze, duas em futsal e uma em futebol de sete. 
No futebol de onze foram observados e referenciados duzentos e vinte e seis jogadores de trinta e três clu-

bes que realizaram quarenta e nove treinos e doze jogos de treino com clubes e selecções distritais. A selecção de 
sub/16 disputou o apuramento do “Torneio Manuel Quaresma” em Figueiró dos Vinhos, os sub/15 participaram no 
“Torneio Internacional do Oeste” e no protocolar de Castro Daire, e os sub/14 nos protocolares de Óbidos e Mira – 
Coimbra, e no “Torneio Manuel Quaresma”. 

No futsal foram observados trinta e nove jogadores masculinos para a selecção de sub/20, vice campeã 
Nacional pelo segundo ano consecutivo, e trinta e sete jogadoras femininas em representação de um total de vinte e 
oito clubes, que realizaram trinta e um treinos e seis jogos treino. No feminino participámos no torneio protocolar de 
Baião – Porto e no Torneio de Apuramento realizado em Sines, em masculinos participámos no protocolar de Ansião, 
na fase de apuramento em Castelo Branco e na “final four” em Fátima. 

No futebol de sete feminino a selecção de sub/17 participou no Torneio Nacional Inter – Associações em 
Lisboa tendo sido observadas trinta e nove jogadoras entre o futebol de sete e o futsal em representação de quinze 
clubes, realizaram onze treinos e um jogo treino.  

No total foram referenciados e observados trezentos e quarenta e um jogadores de setenta e seis clubes que 
realizaram noventa e um treinos, vinte e um jogos treino, e quarenta jogos oficiais com um total de dezassete vitórias, 
seis empates e dezassete derrotas.  

O número total de jogadores presentes nos torneios foi de cento e nove em representação de cinquenta 
clubes. 

Quadro Estatístico  das Actividades das Selecções 
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Carolina Silva  

Inês Cruz  

Inês Domingues  

Mariana Ferreira  

Mariana Rosa  

Atletas que participaram em Treinos e Jogos das Selecções Nacionais  

Selecção Nacional Sub/19 * Futebol 11 * Feminino  

Selecção Nacional Sub/21 * Futebol 11 * Masculino  

André Sousa 

Daniel Silva 

Fábio Correia 

Selecção Nacional Sub/18 * Futebol 11 * Masculino  
Michael Domingues 

Selecção Nacional Sub/16 * Futebol 11 * Masculino  
Daniel Cardoso 

Centro Recreativo Golpilheira 

Centro Recreativo Golpilheira 

Centro recreativo Golpilheira 

Grupo Desportivo A-Dos-Francos 

Futebol clube “Os Belenenses” 

* 

* 

* 

* 

* 

União Desportiva de Leiria * 

União Desportiva de Leiria * 

Instituto D. João V 

União Desportiva de Leiria 

União Desportiva Recreativa Coimbrão 

* 

* 

* 

Selecção Nacional Sub/21 * Futsal * Masculino 

André Santos União Desportiva de Leiria * 
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Por sorteio coube à A. F. Leiria organizar a fase de apuramento do Torneio Manuel Quaresma. O Torneio realizou-
se em Figueiró dos Vinhos, uma parceria com a Câmara Municipal e os jogos realizaram-se no Estádio Municipal 
Afonso Lacerda com a seguinte ordem e resultados: 
 

Leiria 1 * Portalegre 0 

Leiria 0 * Castelo Branco 1 

Castelo Branco 0 * Portalegre 1 

 
 
 

 
 
A selecção de Leiria tendo apresentado melhor futebol foi penalizada pela falta de eficácia na finalização pois tendo 
dominado claramente os jogos apenas conseguiu um golo. O desempate por grandes penalidades é o reflexo desta 
realidade. 
 
A comitiva de Leiria foi constituída pelos directores, Prof. Vítor Rodrigues, presente na sexta-feira, Prof. Manuel 
Nunes presente no sábado, Coordenador Técnico, Paulo Ribeiro, treinadores Carlos Elias, Nuno Joaquim e Luís Vas-
co, massagista Fernando Carreira e pelos jogadores, Danilo Mota, Tiago Freitas, Miguel Ribeiro, Ricardo Silva, João 
Braz, Daniel Cardoso, João Gonçalves, Mauro Eustáquio, Nelson Paulo, Pedro Silva, Filipe Neves, Wilson Soares, Rui 
Varela, Eduardo Silva, André Cosme, Miguel Batista, Eduardo Santos e João Silva. 
Os jogadores Danilo Mota e Daniel Cardoso foram chamados à Selecção Nacional tendo este último integrado a 
selecção de sub/16. 

P Selecções Jogos V E D Golos Pontos Penalidades 

1 Portalegre 2 1   1 1-1 3,1 7-4 

2 Leiria 2 1   1 1-1 3,1 5-6 

3 Castelo Branco 2 1   1 1-1 3,1 6-8 

Selecção Sub/16 * Futebol 11 * Masculino 
Torneio Manuel Quaresma * Figueiró dos Vinhos *  14 a 16 Novembro 2008 

2º 
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Selecção Sub/15 * Futebol 11 * Masculino 
II Torneio Internacional de Leiria * Peniche *  8 a 11 Abril 2009 

 
Jogos e Resultados: 
 
Portugal 7 * Leiria 0 

Turquia 4 * Bulgária 0 

Turquia 2 * Leiria 0 

Bulgária 0 * Portugal 1 

Leiria 3 * Bulgária 1 

Portugal 2 * Turquia 1 

 
 
A participação meritória da Selecção de sub/15 no Torneio Internacional do Oeste ficou a dever-se ao facto de ser 
difícil à FPF encontrar selecções nacionais disponíveis para o evento. Este facto permitiu a participação inesquecível a 
estes jovens jogadores que marcaram a sua presença de forma muito positiva e com selo de garantia inequívoca de 
que o futuro apenas depende da determinação e reafirmação da qualidade. Com excepção para o jogo de estreia 
contra a Selecção Nacional, os restantes jogos foram muito equilibrados e competitivos. 
 
A comitiva de Leiria foi constituída pelo director Vítor Pereira, pelo coordenador técnico, Paulo Ribeiro, treinadores, 
Renato Fernandes e Paulo Santos, massagista Fernando Carreira e pelos jogadores, Gonçalo Quitério, Carlos Lopes, 
Tiago Oliveira, Luís Oliveira, Tiago Santana, Tiago Filipe, Frederico Nunes, Nuno Vagos, João Gaspar, Pedro Santos, 
Diogo Fialho, Marcelo Sousa, João Rodrigues, Joaquim Ferreira, Tiago Pacheco, João Lopes, Tiago Alves, 
Daniel Esteves, João Hortênsio, Filipe Oliveira. 

P Selecções Jogos V E D Golos Pontos 

1 Portugal 3 3     10 – 1 9 

2 Turquia 3 2   1 7 – 2 6 

3 Selecção de Leiria 3 1   2 3 – 10 3 

4 Bulgária 3     3 1 – 8 0 

3º 
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Torneio Cláudio Moreira “Fúria” * Alcobaça *  6 Junho 2009 

Torneio Protocolar Inter-Associações  * Castro D’Aire *  13 a 14 Junho 2009 
Jogos e Resultados:                              
 
Viseu * Coimbra - 1-3 
Lisboa * Leiria - 1-2         
Viseu * Leiria - 1-2 
Coimbra * Lisboa - 1-0 
Coimbra * Leiria - 1-1 
Lisboa * Viseu - 3-1 
 

Classificação: 
 
1º Coimbra - 7 pontos 
2º Leiria - 7 pontos 
3º Lisboa - 3 pontos 
4º Viseu - 0 pontos 
 
O Torneio protocolar realizado em Castro Daire é a continuação da preparação da futura selecção de Sub/16 e veio 
revelar uma equipa com forte personalidade, determinada e revelando bastante qualidade técnica e táctica aliada a um 
forte espírito de grupo capaz de lutar pelos seus objectivos. 
Não fomos felizes neste torneio que largamente merecemos vencer pois fomos a melhor equipa em todos os jogos. 
A comitiva de Leiria foi constituída pelo director Vítor Pereira, treinadores Renato Fernandes e Paulo Santos, massagista 
Fernando Carreira e pelos jogadores, Gonçalo Quitério, Carlos Lopes, Pedro Duarte, Tiago Santana, Rafael Ramalho, 
Frederico Nunes, Nuno Vagos, João Gaspar, Pedro Santos, Bruno Ferreira, Marcelo Sousa, Luís Serrador, Joaquim Ferrei-
ra, Tiago Pacheco, Francisco Jorge, Daniel Esteves, João Hortênsio e Filipe Oliveira.  

2º 

1º 

Este foi um torneio particular de homenagem ao antigo jogador do Ginásio Clube de Alcobaça “Cláudio Fúria”. 
 
Jogos e Resultados: 
 
Ginásio 0 * Caldas 2 
Caldas 0 * Selecção de Leiria 4 
Ginásio 0 * Selecção de Leiria 8 
 

 
A participação da Selecção Distrital neste torneio de homenagem foi integrado no plano de preparação da futura selecção 
de sub/16 que prepara o Torneio Manuel Quaresma. 
A comitiva de Leiria foi constituída pelo director Vítor Pereira, treinadores Renato Fernandes e Paulo Santos, massagista 
Fernando Carreira e pelos jogadores, Gonçalo Quitério, Carlos Lopes, Pedro Duarte, Tiago Santana, Rafael Ramalho, 
Frederico Nunes, Nuno Vagos, João Gaspar, Pedro Santos, Bruno Ferreira, Marcelo Sousa, João Rodrigues, Joaquim Fer-
reira, Tiago Pacheco, Francisco Jorge, Daniel Esteves, João Hortênsio e Filipe Oliveira.  

P Selecções Jogos V E D Golos Pontos 
1 Leiria 2 2   12-0 6 

2 Caldas 2 1  1 2-4 3 

3 Ginásio 2   2 0-10 0 



P Á G I N A  3 3  A N U Á R I O  

Selecção Sub/14 * Futebol 11 * Masculino 
Torneio Protocolar Inter-Associações * Óbidos *  23 e 24 Fevereiro 2009 

Os jogos realizaram-se no Complexo Desportivo de Óbidos tendo obedecido ao calendário previamente definido e os 
resultados foram os seguintes: 
 
Leiria 0 * Lisboa 1 

Coimbra 0 * Viseu 0 

Lisboa 6 * Coimbra 0 

Leiria 4 * Viseu 1 

Lisboa 1 * Viseu 1 

Leiria 3 * Coimbra 2 

 
Foi boa a participação da Selecção de Leiria no Torneio protocolar que dá inicio aos trabalhos das selecções no futebol 
de onze e que tem por objectivo a detecção de talentos para a primeira convocatória tendo em vista a formação da 
Selecção Nacional de Sub/15. 
O comportamento deste grupo foi muito positivo e revelou uma equipa com carácter e determinação. 
 
A comitiva de Leiria foi constituída pelos directores, Prof. Manuel Nunes e Vítor Pereira, pelo coordenador técnico, 
Paulo Ribeiro, treinador Carlos Elias, massagista Fernando Carreira e pelos jogadores, Ruben Alfaiate, Ângelo Honório, 
João Santos, Duarte Cardeira, Valter Santos, Paulo Virtudes, Tiago Ascenso, Gonçalo Fidalgo, Diogo Dinis, 
Paulo Ruben Mauro Nicolau, Tiago Esgaio, Tiago Neves, Renato Santos, Bernardo Silva, Nelson Cunha David 
Costa e David Nascimento.  

2º 

P Selecções Jogos V E D Golos Pontos 

1 Lisboa 3 2 1   8 – 1 7 

2 Leiria 3 2   1 7 – 4 6 

3 Viseu 3   2 1 2 – 5 2 

4 Coimbra 3   1 2 2 – 9 1 
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Torneio Protocolar Inter-Associações * Mira *  6 e 7 Junho 2009 

Os jogos realizaram-se em Mira e Cantanhede tendo obedecido ao calendário previamente definido e os resultados 
foram os seguintes: 
 
Leiria 1 * Coimbra 1 

Lisboa 2 * Viseu 0 

Leiria 0 * Lisboa 1 

Coimbra 2 * Viseu 1 

Lisboa 2 * Coimbra 0 

Leiria 2 * Viseu 1 

 

 
 
Este Torneio protocolar realizado antes do Torneio Nacional “Lopes da Silva” teve por objectivo consolidar a equipa e 
mais uma vez revelou um grupo de jovens determinados, com um bom nível técnico táctico e espírito vitorioso mas 
revelando falta de eficácia na finalização. 
 
A comitiva de Leiria foi constituída pelo director Vítor Pereira, pelo coordenador técnico Paulo Ribeiro, treinador 
Nuno Joaquim, massagista Fernando Carreira e pelos jogadores, Ruben Alfaiate, Ângelo Honório, João Santos, Duarte 
Cardeira, Pedro Eustáquio, Tiago Ascenso, Gonçalo Fidalgo, Diogo Dinis, Paulo Ruben, Tiago Esgaio, Renato Santos, 
Bernardo Silva, Nelson Pinheiro, David Costa, Fábio Rebelo, Diogo Lopes, Bruno Guerra e David Nascimento.  

P Selecções Jogos V E D Golos Pontos 

1 Lisboa 3 3     5 – 0 9 

2 Leiria 3 1 1 1 3 – 2 4 

3 Coimbra 3 1 1 1 3 – 4 4 

4 Viseu 3     3 2 – 6   

2º 
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Torneio Inter-Associações Lopes da Silva * Oeiras * 20 a 27 Junho 2009 

 
Jogos e resultados: 
 
Viana do Castelo 1 * Leiria 0 (0 – 0) 
Leiria 1 * Aveiro 2 (0 – 2) 
Lisboa 1 * Leiria 0 (0 – 0)  
Leiria 1 * Bragança (0 – 0)  
Beja 2 * Leiria 2 (2 – 2) 
Setúbal 0 * Leiria 0 (4-3 em g.p.) 
 
Classificação: 
 
1º AF Lisboa. 2º AF Porto. 3º AF Braga. 4º AF Aveiro. 5º AF Madeira. 6º AF Santarém. 7º AF Algarve. 8º AF Viana do 
Castelo. 9º AF Angra do Heroísmo. 10º AF Évora. 11º AF Coimbra. 12º AF Vila Real. 13º AF Ponta Delgada. 14º AF 
Viseu. 15º AF Setúbal. 16º AF Leiria. 17º AF Beja. 18º AF Castelo Branco. 19º AF Portalegre. 20º AF Guarda. 21º AF 
Horta. 22º AF Bragança. 
 
Não foi feliz a participação da Selecção de Leiria no Torneio “Lopes da Silva”, a classificação não espelha a realidade do 
futebol regional nem tão pouco o valor competitivo e a capacidade técnico-táctica revelada pelo grupo. 
 
Foi determinante para este facto um sorteio ingrato e os resultados injustos dos primeiros jogos onde fomos a equipa 
mais forte, determinada e dominante com excepção para o jogo com Lisboa que foi repartido em oportunidades e em 
que sofremos o golo nos instantes finais do jogo. 
 
A classificação final não retira valor a este grupo que reflecte o trabalho dos clubes e a grande pesquisa realizada. 
 
A comitiva de Leiria foi constituída pelos directores, Prof. Manuel Nunes e Vítor Pereira, pelo coordenador técnico, 
Paulo Ribeiro, treinador Paulo Santos (até terça-feira), o treinador Renato Santos (quarta e quinta-feira), o massagista 
Fernando Carreira e os jogadores, Ruben Alfaiate, Ângelo Honório, João Santos, Duarte Cardeira, Paulo Virtu-
des, Tiago Ascenso, Pedro Eustáquio, Gonçalo Fidalgo, Diogo Dinis, Paulo Ruben, Bruno Guerra, Tiago Esgaio, 
Ricardo Henriques, Renato Santos, Bernardo Silva, Nelson Pinheiro, David Costa e David Nascimento.  

16º 
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Selecção Sub/17 * Futebol 7 * Feminino 
IX Torneio Nacional Inter-Associações * Estoril *  31 Março a 3 Abril 2009 

Os jogos realizaram-se no Complexo Desportivo do Estoril com a seguinte ordem e resultados: 
 
Santarém 2 * Leiria 0 
Setúbal 2 * Leiria 1 
Leiria 5 * Vila Real 0 
Évora 1 * Leiria 0 
 
Classificação: 
 
1º Lisboa 
2º Madeira 
3º Santarém 
4º Viseu 
5º Porto 
6º Setúbal 
7º Guarda 
8º Braga 
 
Apesar da classificação não o poder afirmar, a participação da Selecção de Futebol Feminino de Leiria foi bastante positi-
va e reveladora de futuro pois as jogadoras integradas são jovens que podem continuar a prática. Os resultados não 
foram os por nós desejados mas a entrega e a capacidade revelaram um futuro promissor no futebol feminino. 
 
A comitiva de Leiria foi constituída pelo director, Vítor Pereira, o Coordenador Técnico, Paulo Ribeiro, a treinadora 
Teresa Jordão, o massagista Fernando Carreira e as jogadoras Juliana Manha, Catarina Lopes, Sílvia Silva, Rute Cardoso, 
Jessica Santos, Maria Sousa, Patrícia Mendes, Marina Isidoro, Maria Jesus, Patrícia Rino, Jessica Pedreiras, Ana Marques, 
Cristina Ferreira e Mariana Pereira. 

9º Évora 
10º Leiria 
11º PontaDelgada 
12º VilaReal 
13º Aveiro 
14º CastelBranco 
15º Coimbra 

10º 
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Selecção Sub/20 * Futsal * Masculino 
Torneio Protocolar Inter-Associações * Ansião *  06 e 07 Dezembro 2008 

Resultados: 
 
AF Leiria 0 * 4 AF Coimbra 
AF Porto 7 * 0 AF Aveiro 
AF Porto 5 * 3 AF Leiria 
AF Coimbra 2 * 0 AF Aveiro 
AF Porto 1 * 0 AF Coimbra 
AF Aveiro 3 * 5 AF Leiria       
 
Classificação: 
 
1º AF Porto - 9 pontos 
2º AF Coimbra - 6 pontos 
3º AF Leiria - 3 pontos 
4º AF Aveiro - 0 pontos 
 
O Torneio Protocolar organizado em parceria com a Câmara Municipal de Ansião, serviu para avaliar o valor dos joga-
dores integrados neste grupo que desde o primeiro dia definiu como objectivo fazer melhor que na época anterior. 
 
A comitiva de Leiria foi acompanhada pelos vogais da Direcção, Vítor Rodrigues e Vítor Pereira, este com a responsabi-
lidade da organização, pelos técnicos, Kitó e Xana, o Massagista Fernando Carreira e a Vera Catarino do Marketing da 
A.F. Leiria. Também estiveram presentes durante o torneio o Vice-presidente Fernando Inácio Medeiros, vereador da 
Câmara de Ansião e o vogal da Direcção Rui Gago. 
 
Os jogadores presentes foram: Dário Cordeiro, Nuno Maduro, Luís Santos, César Sousa, Fábio Lopes, Marco 
Pereira, Fábio Correia, Rui Gageiro, Marcelo Carvalho, Denis Gonçalves, Vitor Teixeira e Wilson Ferreira. 

3º 
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Torneio Nacional Inter-Associações * Castelo Branco * 13 e 14 Dezembro 2008 

Resultados: 
 
AF Leiria 12 * 2 AF Évora 

AF Coimbra 3 * 3 AF Setúbal 

AF Setúbal 2 * 6 AF Leiria 

AF Coimbra 4 * 3 AF Évora 

AF Leiria 3 * 3 AF Coimbra 

AF Setúbal 4 * 3 AF Évora 

 
Classificação: 
 
1º AF Leiria - 9,1 pontos 

2º AF Coimbra -  7,0 pontos 

3º AF Setúbal -  4,9 pontos 

4º AF Évora - 0,5 pontos 

 
A equipa atingiu o objectivo traçado, revelando-se como a melhor e mais forte do grupo de apuramento para o Torneio 
Nacional Inter-Associações. O espírito de coesão e a vontade de vencer foram determinantes para a conquista preten-
dida. 
 
A comitiva de Leiria foi acompanhada pelos directores, Vítor Rodrigues e Vítor Pereira, pelos técnicos, Kitó e Xana, 
pelo Massagista Fernando Carreira, e o Coordenador Técnico Paulo Ribeiro. 
Os jogadores presentes foram: Joel Branco, Dário Cordeiro, Nuno Maduro, Nuno Gonçalves, César Sousa, Fábio 
Lopes, Humberto Costa, Fábio Correia, Rui Gageiro, Miguel Lopes, Daniel Silva, e Luís Santos. 

1º 
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I Torneio Inter-Associações * Fátima *  31 Janeiro e 1 Fevereiro 2009 

Resultados: 
 

AF Leiria 5 * 2 AF Bragança  
AF Porto 7 * 0 AF Lisboa  
AF Lisboa 13 * 1 AF Bragança  
AF Leiria 0 * 3 AF Porto  
 
Classificação: 
  
1º AF Porto 
2º AF Leiria 
3º AF Lisboa 
4º AF Bragança 
 
Pelo segunda ano consecutivo a Futsal de Leiria estava na fase final do Torneio Nacional Inter-Associações com o objec-
tivo de fazer melhor que na época anterior. 
 
Pelo segunda ano consecutivo a final realizou-se com a forte Selecção do Porto e mais uma vez a maior capacidade de 
concentração competitiva foi determinante para o resultado final.  
 
Se em jogo jogado a diferença não foi marcante, a maior capacidade de aproveitamento das ocasiões de finalização foi 
factor decisivo para o resultado final. 
 
Ser Vice-Campeões Nacionais é factor de orgulho, reflexo do trabalho dos clubes e sinónimo de crescentes responsabi-
lidades no futuro a curto prazo. 
 
A comitiva de Leiria foi acompanhada pelos directores, Vítor Rodrigues e Vítor Pereira, pelos técnicos, Kitó e Xana, 
pelo Massagista Fernando Carreira, e pelo Coordenador Técnico Paulo Ribeiro. 
Os jogadores presentes foram: Joel Branco, Dário Cordeiro, Nuno Maduro, Nuno Gonçalves, César Sousa, 
Fábio Lopes, Humberto Costa, Fábio Correia, Rui Gageiro, Miguel Lopes, Daniel Silva, e Luís Santos. 

2º 
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Selecção Sub/19 * Futsal * Feminino 
Torneio Protocolar Inter-Associações * Baião *  15 e 16 Novembro 2008 

Resultados: 

 
AF Porto 6 * 2 AF Aveiro 

AF Leiria 1 * 2 AF Coimbra 

AF Porto 2 * 0 AF Leiria 

AF Coimbra 4 * 4 AF Aveiro 

AF Porto 1 * 0 AF Coimbra 

AF Aveiro 1 * 1 AF Leiria 

   
Classificação: 

 
1º AF Porto – 9 pontos 

2º AF Coimbra – 4 pontos 

3º AF Aveiro – 2 pontos 

4º AF Leiria – 1 ponto 

 
A comitiva de Leiria foi acompanhada pelos vogais da Direcção, Vítor Rodrigues e Vítor Pereira, pelas técnicas, Inês 
Fernandes e Teresa Jordão e o Massagista Fernando Carreira compareceu apenas no último dia de competição por 
ter estado com os sub/16 masculinos de futebol de onze. 
As jogadoras presentes: Ana Rita Rodrigues, Ema Toscano, Inês Batista, Rute Cardoso, Inês Cruz, Carolina Silva, Mar-
ta Silva, Patrícia Mendes, Raquel Amarante, Ângela Bernardino, Jessica Pedreiras e Joana Lara Santo. 
 
Este Torneio Protocolar insere-se no âmbito da preparação da Selecção sub/19 Feminina de futsal para a fase de apu-
ramento do Torneio Nacional Inter-Associações. 

4º 
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Torneio Inter-Associações * Sines *  21 a 23 Novembro 2008 

Resultados: 
 
Setúbal 4 * Santarém 3 
Leiria 9 * Castelo Branco 2 
Santarém 1 * Leiria 3 
Castelo Branco 2 * Setúbal 4 
Santarém 5 * Castelo Branco 1 
Setúbal 2 * Leiria 1 

 
Não foi feliz a Selecção de sub/19 na Fase de Apuramento para o Torneio Nacional.  A equipa de Leiria não foi feliz no 
último jogo contra as anfitriãs do torneio e correndo atrás dum primeiro tempo menos conseguido não conseguiu 
empatar o jogo ficando a um golo do apuramento para a fase final. Esta equipa demonstrou valor e qualidade fruto do 
trabalho realizado nos clubes. 
 
A comitiva de Leiria foi acompanhada pelos vogais da Direcção, Vítor Rodrigues e Vítor Pereira, pelo Coordenador 
Técnico, pelas técnicas Inês Fernandes, Teresa Jordão e pelo Massagista Fernando Carreira. 
As jogadoras presentes: Ana Rita Rodrigues, Ema Toscano, Inês Batista, Rute Cardoso, Inês Cruz, Carolina 
Silva, Marta Silva, Patrícia Mendes, Raquel Amarante, Ângela Bernardino, Jessica Pedreiras e Joana Lara Santo. 

2º 

P Selecções Jogos V E D Golos Pontos 
1 Setúbal 3 3     10 – 6 9 
2 Leiria 3 2  1 13 – 5 6 

3 Santarém 3 2  1 9 – 8 6 

4 Castelo Branco 3     3 5 – 18 0 
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A.F. Leiria comemora 80º aniversário 
A Associação de Futebol de Leiria completou 
80 anos de existência no passado dia 20 de 
Maio de 2009. A Sessão Solene de comemora-
ção de mais um aniversário da maior Associa-
ção Desportiva do Distrito ocorreu no dia 22 
de Maio, Feriado Municipal de Leiria, e contou 
com a presença de cerca de 90 pessoas, para a 
qual foram convidados todos os Clubes filiados 
nesta Associação. Estiveram ainda presentes 
diversas individualidades entre as quais Gilber-
to Madaíl, presidente da Federação Portuguesa 
de Futebol, o qual procedeu ao descerramento 
de uma placa evocativa da inauguração da 
remodelação da Sede da A.F. Leiria, com a 
presença do seu Presidente, e que se encontra 
no Auditório da A.F. Leiria. Foi nas instalações 
remodeladas da A.F. Leiria que simbolicamente 
se partiu o bolo de aniversário contando com 
a ajuda da presidente do Município de Leiria, 
Isabel Damasceno. 

A.F. Leiria apoia estudos sobre o Futebol distrital 
A Direcção da A. F. Leiria incentivou na época 2008/2009 a realização de 
Estudos sobre o Futebol do Distrito de Leiria. Os trabalhos vencedores 
poderão vir a ser divulgados no Portal da A.F. Leiria, caso a Direcção desta 
Associação assim o entenda. Estes estudos têm como objectivo contribuir 
para o desenvolvimento do Futebol Distrital. 
Os trabalhos podem ser o resultado de experiências acumuladas de diri-
gentes, treinadores, médicos, massagistas, jogadores e árbitros, que muitas 
vezes são esquecidos mas que contribuem em muito para a formação dos 
agentes e para a evolução da modalidade. 
Até ao momento desta publicação já foram entregues na Sede da A.F. Lei-
ria 7 trabalhos sobre o Futebol Distrital. 
Serão ainda atribuídas bolsas aos trabalhos considerados mais relevantes 
pela Direcção da A.F. Leiria: 
 

1º 

500€ 

2º 

300€ 

3º 

200€ 

Nova estratégia de Organização de Finais 
A A.F. Leiria adoptou uma nova estratégia de identificação de espaços desporti-
vos para receber as Finais das várias provas do calendário competitivo desta 
Associação. 
Na época 2008/2009 os locais de realização de finais foram definidos em contex-
to de candidatura protagonizada por entidades que manifestaram esse interesse, 
tais como Municípios, Juntas de Freguesia e Clubes que reuniram as condições 
necessárias para a organização destes jogos. O objectivo desta nova estratégia 
foi transformar os eventos desportivos em espectáculos que contaram com 
alguma diversão nos intervalos desses mesmos jogos. 
Dado o sucesso desta iniciativa, esta irá ter continuidade na presente época des-
portiva. 
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Cursos de Treinadores 
Decorreram na Época 2008/2009 três cursos 
de Treinadores: o II Curso de II Nível de Fut-
sal, o XIII Curso de I nível de Futebol 11 e o 
XIV Curso de I Nível de Futebol 11. Estes cur-
sos tiveram como directores Armândio Carva-
lho (Vice-Presidente da F.P.F.) e Júlio Vieira 
(Presidente da A.F.L.) 

Curso de II Nível Futsal 
Decorreu de 13 de Outubro de 2008 a 30 de 
Maio de 2009 o II Curso de II Nível de Futsal 
na sede da A.F. Leiria. Com 26 alunos inscritos, 
dos quais foram aprovados 24, este curso teve 
como prelectores Paulo Fernandes, Vítor Coe-
lho, Luís Batista, Francisco Henriques, António 
Pinto, José Pereira e Luís Monteiro. Este curso 
foi coordenado por Tiago Braz (Departamento 
de Formação da F.P.F.), Paulo Ribeiro 
(Coordenador Técnico Distrital) e Paulo Fer-
nandes (Departamento de Formação da F.P.F.). 
Este Curso teve como Direcção Pedagógica 
Rui Caçador (Departamento de Formação da 
F.P.F.), José Pereira (Presidente da A.N.T.F.) e 
Manuel Nunes (Vice-Presidente Desportivo da 
A.F. Leiria). 

Cursos de I Nível de Futebol 11 
Decorreram de 3 de Fevereiro a 20 de Junho 
de 2009 o XIII e XIV Cursos de I Nível de 
Futebol 11 em Alcobaça e Pombal respectiva-
mente. Com um total de 110 alunos inscritos, 
ficando 102 aprovados, estes cursos tiveram 
como prelectores Orlando Rosseau, Rui Ban-
deira, Luís Batista, Francisco Henriques, Carlos 
Amado, Armando Santos e Luís Monteiro. Este 
curso foi coordenado por Armando Santos 
(Departamento de Formação da F.P.F.) tendo 
como elementos da Direcção Pedagógica 
Arnaldo Cunha (departamento de Formação 
da F.P.F.), José Pereira (Presidente da A.N.T.F.) 
e Manuel Nunes (Vice-Presidente Desportivo 
da A.F. Leiria). 

O Treino de Jovens 
Acção de formação 

Realizou-se no Auditório da Biblioteca Municipal de Alcobaça, no dia 27 de 
Abril de 2009, uma acção de formação sobre o Treino de Jovens, destinada 
aos formandos do XIII e XIV Cursos de Treinadores que decorrem em 
Pombal e Alcobaça desde Janeiro. 
A acção contou com a presença de setenta e um treinadores formandos. 
O percurso do jovem jogador, foi o tema apresentado pelo Professor João 
Paulo Costa, Mestre em Treino do Jovem Atleta, docente na Escola Supe-
rior de Desporto de Rio Maior, Coordenador Técnico das Escolas Acade-
mias Sporting, com vários anos de experiência como treinador na área da 
formação tendo entre outros trabalhado no S. L. Benfica e nas selecções 
distritais da A. F. Lisboa. 
O Professor Alexandre Santos, Mestre em Treino de Alto Rendimento, 
docente na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, elemento da equipa 
técnica de Daúto Faquirá, também com vários anos de experiência como 
treinador na área da formação no Alverca, abordou o tema O Perfil do 
Treinador de Jovens. 
Ambos os temas foram apresentados com o apoio de slides, tendo prendi-
do a atenção da plateia que no final das apresentações e no momento de 
debate levantou questões pertinentes sobre os temas abordados, que em 
nossa opinião, muito vão contribuir para a melhoria das intervenções dos 
presentes no exercício da actividade como treinadores.   
Se o objectivo era a valorização dos treinadores de jovens, a melhoria da 
capacidade de intervenção e futuro desempenho na área do treino, pode-
mos dizer que as ferramentas apresentadas poderão ser uma mais valia. 
Quanto aos destinatários, apenas os treinadores formandos estiveram pre-
sentes, o que nos faz pensar que em próximas actividades, a informação e 
divulgação tem de atingir outros agentes desportivos. 

Escola de Arbitragem 
A A.F. Leiria está a promover a inscrição de candidatos a árbitros de Fute-
bol 11 e Futsal através do Programa “Escola de Arbitragem”. 
Para ser árbitro é necessário reunir determinadas condições, são elas: ser 
nacional de um país comunitário ou beneficiar de estatuto de dupla nacio-
nalidade; ter mais de 14 anos e menos de 32 anos; residir na área do Dis-
trito de Leiria; não sofrer de incapacidade civil, interdição ou inabilitação; 
não ter sido condenado, por sentença com trânsito em julgado, por crime 
doloso com pena de prisão efectiva; não ter sido penalizado disciplinar-
mente em qualquer outra modalidade desportiva, com pena igual ou supe-
rior a noventa dias de suspensão; não ser portador de doença ou defeito 
físico incompatível com a prática da arbitragem; ter no mínimo de 1,60 m 
de altura; ter a habilitação literária mínima nacional ou equivalente. 
No entanto, pode o Conselho de Arbitragem admitir a título excepcional, 
devidamente justificado, a inscrição do candidato se: tiver a idade máxima 
de trinta e cinco anos, no caso de ter sido praticante de Futebol e que 
tenha disputado campeonatos oficiais de seniores; possua pelo menos o 
quarto ano do ensino básico mas demonstre ter cultura e desenvolvimen-
to intelectual equivalente à habilitação literária mínima nacional ou equiva-
lente. 
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Jornadas Técnicas do Futebol 
Foi na época 2008/2009 que tiveram início as Jornadas Técnicas que, divididas em 3 sessões, abordaram três variantes do 
futebol: futebol 11, futebol 7 e futsal. 

Jornadas Técnicas de Futebol 11 

Realizaram-se no passado dia 10 de Abril de 2009, as primeiras Jornadas Técnicas do Futebol Distrital de Leiria, direcciona-
das para o futebol de onze, formação e pré competição. 
Este projecto pretende dar contributos, ser um espaço de debate e análise crítica, permitir a partilha de conhecimentos, 
apresentar novas filosofias e metodologias que se vão implementando e estruturando nas organizações desportivas associa-
das à Associação de Futebol de Leiria.  
Esta acção de formação foi organizada pelo gabinete técnico com o apoio da direcção da AFL. 
Sexta-feira, 10 de Abril de 2009, no auditório da sede da AFL, foi aberta a sessão pelo Vice-Presidente Dr. Manuel Nunes 
que se congratulou pela iniciativa e a participação, esperando ser esta a primeira de muitas jornadas, depois o Presidente da 
Direcção tomou a palavra e reiterando as palavras do orador anterior, lançou o desafio de tornar estas jornadas de carác-
ter obrigatório para os treinadores poderem ter acesso ao cartão licença da AFL, a exemplo do que já sucede com outras 
modalidades desportivas. 
Após as apresentações seguiu se um período mais de troca de opiniões e informações, mesclado com algumas questões 
dirigidas a todos os prelectores. Na generalidade os presentes manifestaram opinião positiva sobre o momento vivido, 
desejando que o mesmo se realize com regularidade pois é de interesse colectivo. 
Encerrou a sessão o Vice-Presidente Dr. Manuel Nunes congratulando a excelência e riqueza dos conteúdos das apresenta-
ções que reflectiam a nossa realidade. 
Estiveram presentes nas Jornadas Técnicas, o Presidente sr. Júlio Vieira, o Vice-Presidente Dr. Manuel Nunes, o coordena-
dor técnico, Paulo Ribeiro e o Secretário-geral, Luís Monteiro. 

Jornadas Técnicas de Futebol 7 

Realizou-se no dia 1 de Maio de 2009, a segunda sessão das Jornadas Técnicas do Futebol Distrital de Leiria, tendo sido 
abordado o futebol de sete, escolas e infantis. 
Foi aberta a sessão pelo director Vítor Pereira.  
Na generalidade os temas solicitados foram sendo abordados pelos diversos treinadores presentes, sendo de concluir que 
nestes escalões com a devida diferença de interpretação, todo o trabalho se desenrola em torno da bola e do jogo, passan-
do pela participação de todos os jogadores de forma activa nos jogos adquirindo experiências e maturidade para uma fácil 
transição para o futebol de onze. 
Terminadas as apresentações voltou a haver debate, vivo e participado em torno das questões mais pertinentes como o 
papel e participação dos pais no processo de treino e a importância da participação activa dos jovens no jogo. 
Do inquérito realizado, realce para a muita importância dado por todos os presentes para a continuidade das Jornadas Téc-
nicas e a importância de definir melhor os conteúdos a abordar evitando a generalização das apresentações. Alguns dos 
presentes sugeriram a realização das Jornadas Técnicas antes do início da época e de carácter obrigatório para os treinado-
res da formação. 
Estiveram presentes nas Jornadas Técnicas, o Vice-Presidente Dr. Manuel Nunes, o director sr. Vítor Pereira, o coordena-
dor técnico, Paulo Ribeiro e o Secretário-geral, Luís Monteiro. 

Jornadas Técnicas de Futsal 

No dia 10 de Junho realizou-se a terceira e última sessão das Jornadas Técnicas do Futebol Distrital de Leiria. 
A abertura da mesma foi realizada pelo Vice-presidente Prof. Manuel Nunes e depois seguiram-se as apresentações dos 
treinadores convidados e é com mágoa que lamentamos a fraca adesão de participantes nesta variante do futebol. 
No cômputo geral podemos afirmar que a iniciativa foi positiva e deve segundo os participantes ser repetida com a frequên-
cia possível para que a partilha de conhecimentos seja uma forma de evolução da qualidade de treino e jogo a nível distrital. 
Em nome da AFL uma palavra de apreço para os técnicos que participaram tanto na qualidade de prelectores como na de 
participantes, é por eles e para eles que se dirige esta acção que esperamos continuar no futuro.  
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Futebol de Rua 
Os “Encontros de Futebol de Rua” são como o próprio nome indica jogos de futebol, abertos a jovens com 5 e 6 anos 
ou seja nascidos em 2002 e 2003. 
As equipas para participarem têm de estar filiados na AF Leiria e os jogadores inscritos. Os jogadores a quem é atribuí-
do o cartão da AFL têm inscrição provisória e seguro desportivo. 
As equipas que se inscreveram no “Futebol de Rua” receberam um “kit de material” didáctico para treino na sua pri-
meira participação na actividade. 
Em cada “encontro” realizado os clubes inscreveram o número de equipas que desejaram. No total estiveram envolvi-
dos nos “Encontros de Futebol de Rua” mais de cento e trinta jogadores inscritos, representando dezasseis clubes.  
Nos oito encontros realizados de Novembro e Maio, participaram em média doze equipas representando nove clubes. 
 

1º Encontro de Futebol de Rua - Caldas da Rainha 

 
 

2º Encontro de Futebol de Rua - Alcobaça 

 
 

3º Encontro de Futebol de Rua - Leiria 

 

Realizou-se na manhã do dia 29 de Novembro, o primeiro encontro 
de Futebol de Rua, uma acção concebida e desenvolvida pela Associa-
ção de Futebol de Leiria que na sua primeira manifestação tinha asso-
ciada a Câmara Municipal das Caldas da Rainha.  
As condições meteorológicas não permitiram que a primeira acção 
de Futebol de Rua fosse o sucesso desejado por todos. Choveu 
copiosamente e apenas realizamos dois dos muitos jogos previstos. 
Estiveram presentes neste Primeiro encontro de Futebol de Rua o 
Prof. Manuel Nunes, vice-presidente da direcção, o Luís Monteiro, 
Secretário-geral, o Aníbal Santos, funcionário da A.F. Leiria, o treina-
dor das selecções Carlos Elias, o Coordenador Técnico Paulo Ribeiro 
e Fernando Carreira, massagista para o caso de ser necessário reali-
zar acções de primeiros socorros. 

Realizou-se na manhã do dia 24 de Janeiro, o segundo encontro de 
Futebol de Rua. Esta acção foi promovida pela Associação de Futebol 
de Leiria e Ginásio Clube de Alcobaça, com o apoio da Câmara Muni-
cipal de Alcobaça. Como o primeiro encontro teve de ser interrom-
pido porque as condições meteorológicas não permitiram o seu des-
fecho, para esta acção, já que estamos em pleno Inverno, procurámos 
e encontrámos um espaço que pudesse ser utilizado quer estivesse 
bom ou mau tempo. Todos os jogos se realizaram com grande suces-
so junto ao Merco Alcobaça. 

Sábado, 28 de Fevereiro, no Largo do Papa, bem no centro da cidade 
de Leiria, realizou-se o terceiro encontro de Futebol de Rua. 
Esta acção foi promovida pela Associação de Futebol de Leiria com o 
apoio do Município de Leiria.  
Manhã enevoada que ameaçou chuva fez nos temer o adiamento de 
mais um encontro. Felizmente tal não sucedeu e os pingos só caíram 
quando decorriam os últimos jogos. 
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4º Encontro de Futebol de Rua - Mira D’Aire 

 
 

5º Encontro de Futebol de Rua - Bombarral 

 
 

6º Encontro de Futebol de Rua - Caldas da Rainha 

 
 

7º Encontro de Futebol de Rua - Porto de Mós 

Realizou-se na manhã do dia 4 de Abril de 2009, o quarto encontro 
de Futebol de Rua.  
Esta acção foi promovida pela Associação de Futebol de Leiria e 
União Recreativa Mirense que comemora setenta anos de fundação. 
Numa manhã enevoada o encontro desenrolou-se no Largo da Igreja 
local com a presença de nove clubes, doze equipas e setenta e dois 
jogadores. 
Como o tempo instável ao início da manhã tememos que chovesse o 
que felizmente não sucedeu e tudo decorreu dentro de grande nor-
malidade. 

Sábado, 25 de Abril de 2009, realizou-se o quinto encontro de Futebol de 
Rua, actividade promovida pela Associação de Futebol de Leiria e pelo Sport 
Clube Escolar Bombarralense. 
Este encontro decorreu no Largo da Igreja, centro do Bombarral, com a pre-
sença de sete clubes, nove equipas e cinquenta e quatro jogadores. Foi aque-
le onde estatisticamente menos clubes e jogadores compareceram. Por ser 
no sul do distrito ou por ser num dia de feriado nacional? Só a realização de 
mais eventos nas mesmas circunstâncias poderão esclarecer a dúvida. 

Sábado, 16 de Maio de 2009, no Parque D. Carlos, no centro da cida-
de das Caldas da Rainha, numa parceria entre a A.F. Leiria e o Caldas, 
realizou-se o 6º Encontro de Futebol de Rua.O local escolhido para 
acolher o evento é o ideal para a realização deste tipo de actividade, 
espaço de jogo de terra batida, rodeado por árvores pois está inseri-
do no parque da cidade, com apoios para os jogadores se poderem 
equipar e com WC. 
Participaram neste encontro cinquenta e quatro jogadores em repre-
sentação de seis clubes e divididos em dez equipas, que realizaram 
entre as dez e as doze e trinta, vinte jogos animados e lúdicos que 
atraíram o público que passeava no espaço. 

Realizou-se na manhã do dia 23 de Maio de 2009, o sétimo 
encontro de Futebol de Rua, em Porto de Mós. 
Este encontro organizado pela Associação de Futebol de Leiria, 
contou com o apoio da Junta de Freguesia de S. Pedro e S. João 
em Porto Mós.  
No Largo do Mercado, cimentado apropriado à realização do 
evento, com onze equipas presentes, sessenta e três jogadores, 
representando nove clubes. 
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8º Encontro de Futebol de Rua - Nazaré 
 
 

Árbitros e Observadores promovidos aos quadros nacionais 

Rui Figueiredo 

Futebol  11 

Márcio Ferreira 

Futebol  11 

Futebol  11 
 

Rudy Silva 

Pedro Neves 

A. Assistente Futebol  11 

Futsal 

Daniel Silva 

 

Observador Futebol  11 

Célio Ferreira 

Árbitros promovidos 
nos quadros nacionais 

Futsal 

Wilson  Gomes 

Futsal 
 

Bruno Pinto 
 

Domingo, 31 de Junho de 2009, oitavo e último encontro 
de Futebol de Rua da presente época desportiva realizou-
se na Avenida Marginal na Nazaré, espaço por excelência, 
encontrado com o apoio da Câmara Municipal da Nazaré 
que encerrou a avenida a norte para a realização dos jogos 
em três campos com cerca de vinte metros de comprido 
mas apenas à largura da estrada.  
Numa manhã marcada pelo sol e pelo calor, apetecível 
para a praia ali mesmo ao lado, setenta e seis jovens em 
representação de nove clubes e quatorze equipas, deram 
um colorido diferente à Vila da Nazaré e quem passava 
para a praia parava para perceber o que se passava, futebol 
de rua, jogado como antigamente bem no meio da rua! 
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Dados e Evolução * 1989 a 2009  
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ÉPOCA DESPORTIVA

EVOLUÇÃO DO N.º EQUIPAS

TOTAL SENIORES JOVENS

Verifica-se um aumento geral de equipas ao longo das épocas, sendo que é o Futebol Jovem que se destaca com um maior 
aumento de inscrição de equipas; 
Em 2008/09 o Futebol Jovem representava 75% do total das equipas. 

Na época desportiva de 1989/90 existiam 188 equipas, enquanto que na de 2008/09 se verificaram 689 equipas inscritas.O 
incremento do número de equipas deve-se, principalmente ao aumento de atletas do sexo masculino, que em 2008/09 
representava 93 %, assim distribuídos: 
 Futebol de 7 no valor de 40%; 
 Futebol de 11 no valor de 28%; 
 Futsal no valor de 25%. 
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O maior incremento regista-se no escalão de Escolas; 
Em 2008/09 este escalão representava 28% do total de praticantes jovens; 

93%

75%

40%

28%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Sexo Masculino

Futebol Jovem

Futebol 7

Escolas

Perfil Desportivo A.F. Leiria

Depois desta caracterização sobre a evolução do número de clubes, equipas e jogadores podemos traçar o perfil desportivo da 
A. F. Leiria na época desportiva de 2008/09: 
 93% dos atletas inscritos na A.F. Leiria são do sexo Masculino; 
 75% das equipas inscritas na A.F. Leiria são de futebol Jovem; 
 O Futebol 7 constitui 40% das equipas inscritas na A.F. Leiria; 
 O escalão Escolas representa 28% dos praticantes. 
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